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2. uvoD

(1) Plan bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci vratane podkladu je vypracovany v zmysle Zakona ¢.124/2006 a
Nariadenia viady SR €.396/2006 Z. z.

(2) Vztahuje sa na zamestnavatelov a fyzické osoby, ktoré s podnikatefmi a nie su zamestnavatelmi (podfa § 2
ods. 2 pism. b) zakona €.124/2006 Z. z) a su v zmluvnom vztahu so stavebnikom, resp. zhotovitefom a
podielaju sa na realizacii stavby (dalej len zhotovitelia).

(3) Cielom "Planu bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci" je zaistenie bezpeCnej prace pri zodpovedajucich
hygienickych podmienkach pre vSetkych zamestnancov zhotovitela v priestore stavenisk a dosiahnut bezpecnu
realizaciu projektu. Zvladtna pozornost musi byt venovana preventivnym &innostiam na zabranenie vyskytu
Urazov. Cielom projektu je tiez zabranit nehodam a zrealizovat stavbu bez vyskytu evidovaného pracov Urazu.

) Investor je povinny zaistit preukazné odovzdanie Planu bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci zhotovitelovi.

(5) Zhotovitelia st povinni preukazne oboznamit s obsahom Planu bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci (najma s

preventivnymi opatreniami BOZP, zahrnutymi v tomto plane) vSetkych svojich zamestnancov a vyzadovat ich

dodrZiavanie.

(6) V pripade poruSenia povinnosti vyplyvajlcich z planu BOZP a naslednému neodstraneniu nedostatkov bude
koordinator bezpeCnosti resp. stavebny dozor opravneny nariadit prerudenie prac. Dosledky a Skody vyplyvajlce
z preru$enia prac znasa prislusny zhotovitel, na ktorého strane doSlo k zanedbaniu povinnosti. Sankcie budd
zmluvne dohodnuté medzi stavebnikom a zhotovitelom.

(7) Plan BOZP moze byt upravovany v zavislosti od postupu pinenia dloh, vyskytu Urazov alebo nehdd alebo
dodato¢nych zmien v projekte. VSetky zmeny planu musia byt schvalené koordinatorom bezpeénosti.

(8) V&etky zmeny a doplnky musia byt zapisané do hlavného stavebného dennika koordinatorom bezpecnosti a
musia byt o nich oboznameni zamestnanci a zhotovitelia, ktorych sa to tyka.

3. SPOSOB ZHOTOVENIA

3.1. Opis projektu

Zamerom investora je rekonstrukcia jestvujiceho vytahu budovy €. 8, ktory je osobno-nékladny
s nosnostou 630 kg arychlostou 1m/s so siedmimi stanicami so vstupom z interiéru budovy po prekonani
vyrovnavajucich 7 schodov od nastupu do objektu. Vzhfadom na prepravu velkého mnoZstva spisovych
archivnych dokumentov cca 1500 kg za def. Poziadavka je rieSenie vstup do vytahu bol z exteriéru cez
prechodnu vytahovu kabinu. VySkové vyrovnanie bude cez stabilnu vyrovnavaciu zdvihaciu ploSinu. Vstup do
vytahovej Sachty z exteriéru bude mat prekrytie markizou pred nepriaznivym vplyvom pocasia.

Viytah bude novy trakény s motorom v jestvujlcej vytahovej strojovni Sachtou avytah bude mat
nosnostou 630 kg s velkostou vytahovej kabiny 1100x1400 mm. Rychlost vytahu 1 m/s. Rozmery vytahovej
Sachty su jestvujuce 1750 mm x 1750 mm. VySka zdvihu vytahu je 20,650 m.

V/ySkové vyrovnanie bude cez stabiln( vyrovnavaciu zdvihaciu ploSinu s pédorysnymi rozmermi 1500 x 1500 mm
z0 zdvihom max. 930 mm

3.2 Clenenie stavby na objekty
obj. 01 Rekonétrukcia vytahu

3.3. Zoznam zhotovitelov
Zoznam je aktualizovany priebezne koordinatorom bezpecnosti, podfa vyberu zhotovitefov.

4. ZODPOVEDNOST, PRAVOMOCI A POVINNOSTI

4.1. Zodpovednost, pravomoci a povinnosti stavebnika (objednavatela)

(1) 'V zmysle §3 ods. (3) NV SR 396/2006 Z. z. stavebnik pred zaCatim prac predloZi Plan BOZP inSpektoratu prace,
v ktorom (izemnom obvode sa stavenisko nachadza.

(2) Stavebnik zabezpeli doplnenie Planu BOZP pred zahajenim vystavby a jeho aktualizaciu pogas celej doby
vystavhy.

(3) Stavebnik zabezpeti pre zodpovedného vedlceho zamestnanca zhotovitefa (vedlceho stavby) pred zacatim
prac poucenie zamerané na problematiku dodrziavania predpisov BOZP a ochrany pred poziarmi a o zvlaStnej
povahe a stave zariadeni, na ktorych alebo v blizkosti ktorych bude zhotovitel' pracovat. Zapis o pouceni tvori
neoddelitelnt prilohu zapisu 0 odovzdani a prevzati pracoviska.

4
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Pri odovzdani staveniska uri zhotovitefovi v zmysle vypracovaného projektu organizacie vystavby a zaznamena
do zépisu o odovzdani pracoviska:

vstup a pohyb 0séb, vozidiel a mechanizmov,

miesto a spdsob pripojenia na zdroj vody,

miesto a spdsob pripojenia na zdroj el. energie,

socialne priestory,

EREIRERC)

Osoby poverené vykonavat' kontrolu dodrziavania povinnosti zhotovitela

(5) Pravo vykonavat kontrolu dodrziavania povinnosti zhotovitela v oblasti BOZP a OPP maju:
e povereni zamestnanci stavebnika  (objednavatela)

o povereny koordinator dokumentacie (§ 3 ods.1 a § 5 Nariadenia viady ¢.396/2006 Z. z. )
e povereny koordinator bezpecnosti  (§ 3 ods.1 a § 6 Nariadenia viady ¢€.396/2006 Z. z.)
e 0soby poverené vykonom stavebného dozoru

V oblasti BOZP a OPP su metodicky vedeny koordinatorom bezpe¢nosti a musia byt podrobne zoznameni

s problematikou BOZP a OPP v oblasti svojej odbornej spdsobilosti.

(6) Stavebné prace musia byt vykonavané v stlade s pravnymi a ostatnymi predpismi na zaistenie bezpecénosti
a ochrany zdravia pri praci, najma ustanoveni:

e  Zakona NR SR &. 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov (zakon 154/2013 Z. z.),

e  Vyhl. MPSVaR ¢&. 147/2013 Z. z. ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpec€nosti a ochrany zdravia
pri stavebnych pracach a pracach s nimi suvisiacimi a podrobnosti o odbornej spdsobilosti na vykon niektorych
pracovnych ¢innosti,

e ako aj ustanoveni ostatnych platnych bezpeénostnych predpisov, technickych noriem (STN, EN) a Nariadeni
vlady SR vydanych na zaistenie ochrany zdravia, bezpeénosti prace a technickych zariadeni platnych v ¢ase
realizacie predmetnej stavby pri vSetkych vykonavanych &innostiach.

(7) Podra prisludnej Specifikacie sa na urcené technické zariadenia vztahuju podmienky Vyhl. MDPT €. 205/2010 Z.
z. ourCenych technickych zariadeniach a ur€enych Ccinnostiach a €innostiach na ur€enych technickych
zariadeniach, ktoré musf zhotovitel stavebnych prac dodrziavat a spifiat.

(8) Zhotovitel stavebnych prac musi zabezpeCit zamestnancom, ktori budl obsluhovat' resp. maju vykonavat
¢innost na elektrickych zariadeniach v slvislosti so stavebnymi dpravami predmetnej stavby prislusnd
kvalifikaciu v zmysle noriem STN 34 3100, STN 34 3109 resp. zodpoveda za jej platnost.

(9)  Zhotovitel stavebnych prac je zodpovedny za spravne a sustavné vyhodnocovanie rizik pri vSetkych pracovnych
¢innostiach a prijatie adekvatnych opatreni (technickych, organizaénych, OOPP) na zaistenie bezpecnosti
a ochrany zdravia pri praci.

(10) Zhotovitel stavebnych prac zodpoveda za pridelenie U¢innych OOPP v zmysle NV SR ¢&. 395/2006 Z. z.
zamestnancom s expoziciou nebezpecnym faktorom v pracovnom prostredi.

(11) Stavebnou ¢&innostou nesmie byt ohrozena bezpe€nost a zdravie zamestnancov stavby, investora, dozoru
stavby a v3etkych ostatnych osob, ktoré sa mdzu pohybovat a vstupovat do priestorov poCas realizacie bdracich
prac a stavebnych préc v stlade s osobitym predpisom (Zakonom €. 513/2009 Z. z.).

(12) Vstup na stavenisko a do obvodu stavby budu mat len vozidla a mechanizmy zhotovitela riadne oznacené
s povolenim vstupu. To isté bude platit aj pre pohyb 0s6b po stavenisku resp. v obvode stavby.

(13) Dodavatel stavebnych prac je zodpovedny za spravne a sustavné vyhodnocovania nebezpeCenstiev a rizik
anasledne prijatie adekvatnych opatreni na zaistenie bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci pri vSetkych
pracovnych ¢innostiach

(14) V nadvaznosti na hodnotenie rizik dodavatel stavebnych prac zodpoveda za pridelenie ucinnych osobnych
ochrannych prostriedkov zamestnancom v zmysle NV SR ¢&. 395/2006 Z.z.

(15) Vyhotovenie elektromontaznych prac musi zodpovedat platnym bezpeénostnym a prevadzkovym predpisom
a pozity materiél platnym normam. Akékolvek zmeny a doplnky projektovej dokumentacie musia byt vopred
konzultované a pisomne odsuhlasené spracovatelom.

(16) Zhotovitel je povinny pred uvedenim uréenych technickych zariadeni do prevadzky vykonat vychodiskovu reviziu
elektrickych zariadeni na prevadzku podfa § 16 ods. 3. zakona ¢. 513/2009 Z.z , zaroven musi vykonat aj dalSie
revizie, skisky a merania vyplyvajlice z prislusnych predpisov. Prevadzkovatel bude vykonavat pravidelné
revizie podfa STN 33 1500 a STN 30 2000-6 v lehotéch vyhlagky &. 205/2010 Z.z. Udrzbu a pravidelné revizie
na elektrickych zariadeniach v prevadzke zabezpeci prevadzkovatel u odborne spdsobilej organizacie.

4.2. Zodpovednost’ a povinnosti zhotovitel'a
(1) Kazdy zhotovitel je pine zodpovedny za €innost' svojich zastupcov, kontrolnych organov a zamestnancov. Musi
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prisne dodrziavat vSetky pravidia BOZP a OPP (podstatné zakony, vyhladky a nariadenia vlady su uvedené v
prilohe €.1). Ni€ tu obsiahnuté nemdze zhotovitela zbavit tejto zodpovednosti €i zavazku.

Zhotovitel je povinny poverit vykonom funkcie stavbyveduceho na stavenisku odborne spdsobili osobu podfa §
45 stavebného zakona €.50/1976 Zb. v zneni platnych zmien a doplnkov.

Plan BOZP je neoddelite'nou su¢astou stavebnej dokumentacie a musi sa v plnej miere dodrziavat. Zhotovitel
je plne zodpovedny za reSpektovanie stanovenych pravidiel a postupov v oblasti BOZP a OPP. Akékolvek
vynimky musia byt najprv odsuhlasené koordinatorom bezpeénosti.

Za organizaciu BOZP u zhotovitela je zodpovedny veduci stavby alebo nim poverena osoba s potrebnymi
kvalifikatnymi predpokladmi.

Zhotovitel zodpoveda za nakladanie so vSetkym odpadom zo stavby, ktory vznikol v suéinnosti s ich &innostou a
vedie 0 tom doklady. Hospodarenie s odpadmi dokladuje vedlcemu stavby.

Kazdy zhotovitel zodpoveda za Skolenie svojich zamestnancov s obsahom "Planu bezpeénosti a ochrany
zdravia pri préaci”. Rovnako zodpoveda za jeho dodrZiavanie.

O 8koleni musi vyhotovit pisomny zaznam a ten odovzdat’ koordinatorovi bezpecnosti.

Zhotovitel je povinny dodrziavat najma nasledovné povinnosti:

dodrziavat Cistotu a poriadok na pracovisku,

pouzivat osobné ochranné pracovné prostriedky,

zamestnanci zhotovitela sa musia zdrZiavat iba na uréenom pracovisku a pohybovat sa len v uréenych
priestoroch (rozumie sa aj pristup na pracovisko),

pouzivat vyhradne miesta a spdsoby pripojenia el. energie, vody uréené stavebnikom pri odovzdani staveniska,

uskladfovat naradie, material len na mieste, ktoré urcil objednavatel pri odovzdavani staveniska,

zabezpe(it viditelné oznacenie svojich zamestnancov

zhotovitel je povinny predkladat objednavatelovi montazny, resp. stavebny dennik na zaznam kontrolnej innosti
a zapis prip. zistenych nedostatkov, resp. pisomné vyjadrenie stanoviska poverenému zastupcovi objednavatela
priebezne pocas vykonu zmluvnych €innosti, zhotovitel je povinny umoZnit objednavatelovi vykonat zapis o
zistenych nedostatkoch po€as vykonavania zmluvnych €innosti,

Pocas vystavby dodrZiavat prislusné zakony, vyhlaSky a predpisy BOZP a ochrany pred poZiarmi pri pracach
slvisiacich s predmetnou stavbou.

Plnit ohlasovaciu povinnost podfa zakona €.124/2006 Z. z. v pripade vzniku mimoriadnych udalosti (Uraz,
havérie, poZiar apod.) prisluSnym Statnym organom a vznik takejto udalosti oznamit neodkladne aj stavebnikovi
s ciefom zabezpecit objektivne vySetrovanie.

Dodrziavat zakaz poZivania alkoholickych napojov a zékaz pracovat pod vplyvom alkoholu v priestoroch stavby.

A. Dennik BOZP a OPP

—_
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Dokumentaciu BOZP a OPP pre stavbu vedie zhotovitel v zalozenom Denniku BOZP a OPP stavhy.
Dennik BOZP a OPP bude mat formu zaznamnika a obsahuije:

protokoly o Skoleni BOZP na stavbe,

doklady o vykonanych Skoleniach a odbornej priprave OPP,

zhodnotenie rizik pri stavebnych pracach,

zaznamy k problematike zabezpe&ovania BOZP a OPP na stavbe,

bezpecnostné instrukcie/pokyny od koordinatora bezpecnosti a vedulceho stavby,

vysledky viastnych kontrol BOZP a OPP na stavbe, rieSenie zistenych nedostatkov,

zaznamy z periodickych schédzok BOZP,

zaznamy o zistenych nedostatkoch BOZP a OPP a prijatych opatreniach,

prehlad o odbornej spdsobilosti zamestnancov na vyhradenych (ur€enych) technickych zariadeniach ,
doklady o odbornych prehliadkach technickych zariadeni,

identifikaéné listy odpadu a nebezpeéného odpadu, vzniknutého na stavbe, doklady o mnozstve vzniknutych
odpadoch a ich zneSkodneni, képie uzatvorenych zmldv/dohod o odbere odpadov opravnenymi firmami
Pre UCely dokladovania starostlivosti nad dodrziavanim BOZP a OPP musia na stavbe zaznamenavat do
"Dennika BOZP" jednotlivé pripady:

pracovné Urazy alebo Umrtie,

Urazy, ktoré boli oSetrené lekarom, ale bez vzniku pracovnej neschopnosti,

drobné poranenia, vyZaduijlce svojpomocné oSetrenie prostriedkami z lekarnicky prvej pomoci,

vznik poziaru kazdej velkosti,

dopravné nehody,

vykonavanie kontrol BOZP Statnymi organmi.

vSetkych pripadoch musi byt neodkladne informovany koordinator bezpecnosti.
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B. Veduci stavby

(11) Pod pojmom vedci stavby v tomto dokumente rozumieme hlavného stavbyveduceho celej stavby.

12) Zodpoveda za kompletnd problematiku BOZP a OPP na stavbe, najma za:

e  uplatiiovanie BOZP, ochrany Zivotného prostredia a poZiarnej ochrany na stavbe v zmysle vSeobecne pravne
zavaznych predpisov, internych smernic zhotovitela a najmé za dodrZiavanie "Planu bezpeénosti a ochrany
zdravia pri préci"

e  plnenie v3etkych poZiadaviek o BOZP v zmysle ustanovenia Zakonnika prace a zakona NRSR o bezpeénosti a
ochrane zdravia pri praci.

e  pobyt a Cinnost ndvstev vedenia stavby a kontrolnych zamestnancov zhotovitefa pri ich kratkodobych pobytoch

na stavbe, s dérazom na dodrZiavanie pravidiel a vybaveni OOPP, Skoleni BOZP.

to, aby boli na stavbe pred zacatim prac vypracované technologické postupy.

Dal$ie zodpovednosti a povinnosti veduceho stavby vo vztahu k BOZP a OPP.

Zucastiiuje sa auditov BOZP a OPP na stavbe.

Schvaluje vyhodnotenie vykonanych kontrol a obchddzok BOZP a zodpovedd, aby zistené nedostatky boli ¢o

najskor odstranené.

(14) K tejto funkcii patri priama kontrola zamestnancov stavby a vyber aktualnych postupova metéd vystavby.

(15) Zodpoveda za:

—
A.
w
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e  vySetrovanie a ohlasovanie pracovnych (razov a prijima napravné opatrenia

e  dodrZiavanie pravnych ustanoveni a internych predpisov 0 OPP na danom teritoriu

e to, Ze pracovné naradie, stroje a zariadenia, ktoré potrebuju zamestnanci k praci st v odpovedajicom
prevedeni, udrziavané v bezpeCnom stave a Ze metody a postupy vystavby su v sllade so smernicami a
predpismi BOZP a OPP.

e to, Ze zamestnanci dbaji na dodrZiavanie BOZP, OPP a dodrZuji odborné rady a pokyny koordinatora
bezpednosti

e evidenciu 0sdb pritomnych na stavbe (po jednotlivych zhotovitefoch)

e realizaciu napravnych opatreni, ked su zistené nedostatky v oblasti BOZP a OPP.

(16) Dal$ie zodpovednosti a povinnosti stavbyvedtceho stavby vo vztahu k BOZP a OPP:

e  z(Castfuje sa auditov BOZP a OPP na stavbe.

e  koordinuje a vydava povolenie pre prace

C. Zamestnanci

(20) Zamestnanci musia dodrZiavat bezpetné pracovné postupy. Su povinni informovat prislusného priameho
nadriadeného, stavbyveduceho resp. koordinatora bezpeénosti o nebezpeCnych podmienkach, postupoch a
chovanie v ich pracovnych priestoroch. SU vyzyvani vytvarat navrhy pre elimindciu vy3Sie uvedenych
negativnych vplyvov.

(21) V8etky osoby, ktoré sa pohybuji v priestoroch stavby musia vediet identifikovat svoju totoznost platnym
preukazom.

(22) Kazdy zhotovitel zodpoveda za kvalifikaciu, odbornt spdsobilost a zdravotnu spdsobilost’ svojich zamestnancov,
za ich poucenie a overenie znalosti z predpisov BOZP a ochrane pred poZiarmi.

(23) Pred zacatim prac resp. pri ziadosti o schvalenie predkladd zhotovitel menny zoznam vSetkych zamestnancov
zucastnenych na stavbe. Zhotovitel priebezne aktualizuje zoznam zamestnancov.

(24) Kazdy Clen vedenia stavby a kazdy vedlci zamestnanec na stavbe zhotovitela je zodpovedny za osobné
dodrziavanie pravidiel BOZP a bezpednosti prace vietkych zamestnancov pod svojim vedenim, za ochranu ZP
a poziarnej bezpeénosti.

(25) Kazdy zamestnanec zhotovitela je povinny dodrZiavat stanovené bezpecnostné pravidla, metody a postupy,
pouzivat zodpovedajlice bezpe€nostné pomdcky, vhodné nastroje a pristroje a chovat sa spdsobom, ktory
zaruCuje bezpecnost jeho i ostatnych zamestnancov a nezada pri€inu k vzniku pracovného Urazu a poZiaru.

D. Dopravna technika a mechanizmy

(26) Dopravna technika, stavebné stroje, strojné a elektrické zariadenia musia byt oznacené nazvom ¢&i logom
zhotovitela

(27) Kazdy mechanizmus pred zaradenim na stavbu musi mat zdokladovanu technickd sprievodnu dokumentéciu
(vykonané revizie, prehliadky, skisky, platné STK a pod.) uloZen( u stavbyveduceho.

5. KOORDINACIA V OBLASTI BOZP

(1) Koordinaciu projektovej dokumentacie a jej zmien z hladiska zaistenia BOZP zabezpeduje koordinator
7
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projektovej dokumentacie, menovany v zmysle § 3 ods. 1 nariadenia viady SR ¢.396/2006Z.z.

(2) Koordinéciu plnenia dloh BOZP pri realizcii prac na stavenisku zabezpeCuje koordinator bezpecnosti,
menovany v zmysle §3 ods. 1 nariadenia vliady SR ¢€.396/2006Z.z. Ustanovenim koordinatora bezpec€nosti sa
zhotovitelia nezbavuju zodpovednosti za bezpeénost a ochranu zdravia svojich zamestnancov pri praci, ktora
pre nich vyplyva z prisluSnych pravnych predpisov. Zhotovitelia zohfadfiuju usmernenia koordinatora
bezpecnosti a nezbavuju sa zodpovednosti tym, Ze je zabezpe&ovana koordinécia projektovej dokumentacie a
koordinacia bezpecnosti.

(3) VSetci ucastnici stavby su povinni pri vykone svojej Cinnosti na stavbe zohladriovat pokyny koordinatora
bezpeénosti a poskytovat mu potrebné informéacie o BOZP, suvisiace s vykonom ich prac a €innosti na stavbe.

5.1. Koordinator bezpecnosti

(1) Je zodpovedny za realizaciu planu bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci. Plni tlohy koordinatora bezpeénosti
v zmysle ustanovenia §6 Nariadenia vliady SR ¢. 396/2006Z.z.

(2) Zakladné povinnosti koordinatora bezpeénosti:

e  Spolupracuje s vedlcim stavby pri udrziavani materialov BOZP v aktualnom stave a upozorfiuje zainteresované
strany na zmeny pravidiel a postupov BOZP a OPP.

e  Vykonava kontroly plnenia programov BOZP a OPP u zhotovitela

e  Koordinuje v spolupraci s veducim stavby vySetrovanie pracovnych Urazov a technickych havarii.

e  UdrZuje v potrebnych pripadoch kontakt s inSpektoratom prace a ostatnymi Statnymi organmi sGvisiacimi s
BOZP.

e  Pracuje v tesnej s¢innosti so vSetkymi zamestnancami stavebnika, zhotovitela, ktori si zainteresovani na
obmedzovani alebo Upravach vSetkych podmienok a postupov, ktoré sU povazované za nebezpe¢né alebo
nezdravé prostrednictvom:;

a) vydavania bezpe€nostnych pokynov (intrukcii) a poskytovania odbornych rad a navodov
b) presadzovania pracovnych postupov prospesnych BOZP a OPP
e Vedie knihu BOZP s evidenciou z&znamov o obchddzkach BOZP, evidenciu z&znamov

o0 nehodach a drazoch, o poZiaroch, dopravnych nehodach, technickych havariach,
e  Organizuje Skolenia BOZP a OPP s témou "Plan BOZP na stavbe" pre zamestnancov stavby.

5.2. Povolovanie prac

(1) VSetky prace na stavenisku je mozné vykonavat z hladiska BOZP a OPP len na povolenie, ktoré vydava technicky
dozor stavebnika v spolupraci s koordinatorom bezpecnosti na zaklade schvalenych technologickych postupov.

6. SKOLENIA O BOZP

A. Oboznamovanie a informovanie zamestnancov

(1) Oboznamenie o BOZP v zmysle 87 zékona 124/2006Z.z. a oboznamenie so vSeobecnymi poZiadavkami
ochrany pred poZiarmi v objektoch a priestoroch pri nastupe na pracovisko vykona ureny zamestnanec
zhotovitela este pred uvedenim na stavenisko.

(2) Sluzi k oboznameniu zamestnancov s pravidlami BOZP, OPP a zasadami poskytovania prvej pomoci.

(3) Zaznam o oboznameni bude poznaceny v osobnom liste zamestnanca.

B. Sposobilost BOZP

(4) Kazdy zamestnanec a osoba, ktora vykonava €innost na stavbe musi byt v stanovenom rozsahu preukazatelne
poucena a overena jej znalost z predpisov 0 BOZP.

(5) Skolenie a overenie znalosti zamestnancov sa pri nastupe do zamestnania na vstupnom koleni o bezpe&nosti a
ochrane zdravia pri praci.

(6) Toto Skolenie a overenie znalosti ma dobu platnosti 1 roky.

(7) Zaznam o Skoleni a overeni znalosti bude poznaceny v osobitnom formulari (Vykaz o skiskach + osvedCenie).

C. Skolenia zamestnancov na stavenisku

(8) Skolenie zabezpetuje prislusna zodpovedna osoba poverend stavebnikom resp. zhotovitelom (napr.
koordinator bezpecnosti, stavbyveduci, a pod.).

a)  Koordinator bezpeénosti Skoli osoby poverené technickym dozorom investora, vedlceho stavby

b)  VedUci stavby Skoli svojich priamych zamestnancov (vedenie stavby) a po dohode s koordinatorom bezpecnosti

moZe Skolit' aj zodpovednych veddcich .
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Skolenie oboznamuje v potrebnom rozsahu jednotlivych zamestnancov vzhladom na miestne podmienky a rizika
s nasledujdcou problematikou:

Oboznamenie s projektom stavby

Oboznamenie s "Planom bezpecnosti a ochrany zdravia na stavbe"

Vyskytujuce sa rizika

Ohlasovanie rizik ostatnym ohrozenym

Zakladné povinné osobné ochranné pomdcky a ich ucel

Pravidla chovania a pravidla osobnej bezpecnosti na stavenisku

Triedenie odpadov na stavbe, ich ukladanie v konkrétnych podmienkach stavby

Postupy pre pracu v blizkosti elektrického zariadenia a na elektrickych zariadeniach

O vykonanom Skoleni sa vykona zapis do osobnych zaznamov zamestnanca a do Dennika BOZP.
S vykonom prace a pohybu na stavenisku mézu zamestnanci zacat az po vykonani tohto Skolenia.

MINIMALNE BEZPECNOSTNE A ZDRAVOTNE POZIADAVKY NA VYBAVENIE STAVENISKA

Bezpecnost je zaloZend na predvidani, v prevencii zlyhania strojov a fudskych chyb, ktoré umoznia vznik
poziarov, nehdd, zraneni alebo smrt zamestnancov, straty Casu, poskodenia Zivotného prostredia, poSkodenia
povesti spolo¢nosti alebo Skody na materialy a zariadeni.

Nebezpelné situdcie musia byt planované a realizované v zhode s pravidlami "Planu BOZP".

Realizacia projektu prinaSa zdroje ohrozenia (rizikd) pre vSetkych zamestnancov na stavbe.

Pred zahajenim prac predlozi zhotovitel koordinatorovi bezpe€nosti dokument ,Analyza nebezpecenstiev a
hodnotenie rizik" pre jednotlivé Cinnosti s popisom nebezpeCenstva, ohrozenia, a navrhmi bezpecnostnych
opatreni pre vSetky nim vykonavané &innosti v suvislosti s touto stavbou (Cinnosti v konavané zhotovitefom )
vypracovany v zmysle 86 ods. 1 pism. ¢) zakona 124/2006Z.z.

Bezpecné pracovné postupy a planovanie prac
Bezpecéné pracovné postupy pre jednotlivé Cinnosti st spracované v technologickych predpisoch a pracovnych
postupoch, schvalované vedenim stavby a dozorom stavebnika. SucCastou technologickych a pracovnych
postupov musia byt tiez technické a organizacné opatrenia k zaisteniu bezpeénosti zamestnancov, pracovisk a
okolia v stlade s VyhlaSkou &.147/2013 Zb.z. a obdobnych predpisov.
Zamestnanci zhotovitelov musia byt preukazne zoznameni s bezpeénymi postupmi.
Zhotovitelska firma musi naplanovat a pripravit vSetky zariadenia, material a personal potrebny k vykonavaniu
prac k spokojnosti hlavného zhotovitela a stavebnika. Je nutné pocitat so skutoénostou, ze k spineniu
poziadaviek a harmonogramov je nutné ziskat povolenie od vedenia stavby a koordinatora bezpec€nosti.
Na v8etkych planovacich schédzkach sa preskumaju poZiadavky vztahujlce sa k danej praci vyplyvajlcej z
analyzy rizik bezpecnosti prace a zatazenia Zivotného prostredia s ciefom zaistit' prislusné zdroje a bezpecny
priebeh prac.

7.2. Organizacné zabezpecenie staveniska

A. Zasady pre udrZiavanie poriadku na stavbe

1)

Poriadok na stavbe je zakladnym predpokladom bezpeCnosti pracovnych aktivit. Preto sa oCakava od
zhotovitela dodrZiavanie nasledujucich pravidiel:

V3etky pracovné priestory, stavenisko a prislusenstvo udrziavat v &istom, hygienickom a zdravotne nezavadnom
stave.

FlaSe a iné obaly je zakazané ponechavat na stavenisku, zhromazduji sa pre odvoz s komunalnym odpadom
alebo triedenym odpadom do kontajnerov. V3etky sklenené flaSe, pohare a sklenené obaly je zakazané donasat
na pracovisko.

Ukladat material, naradie a rézne zariadenia tak, aby nebolo prekaZkou pre iné stavebné ¢innosti.

Denne odpratavat odpad z pracovnych miest i z okolia a zabezpecit jeho roztriedenie. ZvlaStnu pozornost je
potrebné venovat separacii.

B. Pracovny odev a OOPP

2
(3)

VSetci zamestnanci na stavbe musia byt zretefne oznaeni na pracovnom odeve nazvom pripadne logom
svojho zamestnavatela.

V pripade, Ze zamestnanec nebude mat pracovné oblecenie s nazvom alebo logom firmy bude stavebnym
dozorom alebo koordinatorom bezpec€nosti vykazany zo staveniska.



Socialna poistoviia — Ustredie, Bratislava , rekonstrukcia vytahu

(4) Kazdy zamestnanec musi byt vybaveny vhodnymi OOPP pre v3etky rizika, ktorym je vystaveny pri vykonavani
konkrétnej prace.

(5) Kazdy zhotovitel na Uvodnej porade predklada vedeniu stavby "Prehlad o poskytovani OOPP podra funkcii resp.
¢innosti".

(6) Pouzivand OOPP musi byt schvaleného typu (s osved&enim opravnenej skuSobne pre prislusné riziko) a s
platnou lehotou na pouZivanie.

(7) VSetci zamestnanci musia pri pobyte na stavbe trvale pouzivat:

e  Reflexnd blizu, halenu (vestu).

e  Pracovny odev s dihym rukavom a dihymi nohavicami.

e Pracovnu obuv s tuhou Spickou a s pevnou podrazkou.

(8) Dalej musia byt zamestnanci vybaveni dal$imi pomockami podfa profesijnych poZiadaviek, platnych predpisov a

spracovanych eliminacii rizik (rukavice, ochranné okuliare, ...).

Rebriky

(9) Po rebriku sa nesmie vynaSat alebo znasat bremeno tazSie ako 20kg. Vystupovat a zostupovat po rebriku
stcasne viacerymi zamestnancami je zakazané.

(10) Na rebriku sa nesmu vykonavat prace, pri ktorych sa pouZivaju pneumatické nastroje, pily a iné nebezpeéné
nastroje.

(11) Je zakazané pouzivat rebrik ako priechodovy mostik.

(12) pri pate rebrika zo strany pristupu treba ponechat’ volny priestor najmenej 0,6m.

(13) Na vystup a zostup do vykopov je zakazané pouzivat drevené zbijané rebriky.

(14) Pouzivané rebriky musia vyhovovat STN 493801 a EN 131-2+AC. Vizualne prehliadky rebrikov sa musia
vykonat pri vydaji zo skladu alebo pri prijme do skladu a pred kazdym pouzitim. Podla poziadaviek technickych
noriem zhotovitel' je povinny pravidelne vykonavat skusky stability a pevnosti rebrikov najmenej raz roéne.
PoSkodené rebriky a tie, ktoré nevyhovuju skuskam, sa nesmu pouzivat.

Strojné zariadenia a stroje

(15) Kazdé strojné zariadenie a stroj (dalej len "stroj") pouzivané na stavbe musi byt vyhotovené pre dany Ucel
pouzivania a certifikované autorizovanou organizaciou. Pre stroj pouzivany v podmienkach, ktoré zhorSujd jeho
stav a vytvaraju moznost vzniku nebezpecenstva, zhotovitel' zabezpe€i vykonanie kontroly opravnenou osobou
vzdy, ak sa vyskytnu vynimocné okolnosti, napriklad zmena vykonavanej prace, porucha, havéria, prirodny jav
alebo dihsia prestavka v pouzivani stroja, ktoré mozu ohrozit bezpecnl prevadzku stroja.

(16) Stroje a vozidla musia sa vybavit’

a) prevadzkovymi dokladmi a oznacit evidenénym ¢islom a nazvom prevadzkovatela stroja,

b)  (dajmi o pouZiti stroja, informéacie o Gdrzbe, pokyny pre pouZivanie, manipuléciu,

c) predpisanym zariadenim na zvukovu vystrahu, bezpe€nostnymi oznameniami, bezpeénostnymi natermi,

znackami, tabufkami a napismi v slovenskom jazyku.
e Za prevedenie v3etkych Ukonov (napr. otaCanie, cuvanie, vykladanie, nakladanie, zabezpeCenie nakladu)
zodpoveda vZdy vodi¢ daného vozidla.

8. OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

8.1. Usporiadanie staveniska, zariadenia staveniska

(1) Okolie a obvod staveniska su oznagené a usporiadané tak, aby boli jasne viditelné a identifikovatelné. Vstup na
stavenisko, montazne priestory, ktoré k nim vedu, sa musia oznacit bezpeénostnymi znackami a tabulkami so
zakazom vstupu na stavenisko nepovolanym osobam.

Stavenisko musi byt ozna¢ené bezpeénostnymi tabulkami po€as celej doby vystavby

Pred zacatim hlavnych stavebnych prac zhotovitel musi vybudovat zariadenie staveniska.

Zhotovitel po schvaleni zabezpeti vypracovanie situacného planu, ktory bude umiestneny pocas celej vystavby
na trvale dostupnom mieste. Situaény plan musi obsahovat najma:

vyznacenie pristupovych, Unikovych a zasahovych ciest;

vyznacenie pripojok elektriny

stanovisko prostriedkov prvej pomoci, ohlasovne poZziarov, resp. telefonu, uréeného pre tiesnové volanie;

V zariadeni staveniska musia byt intalované:

poZiarno-poplachové smernice a poziarny evakuacny plan,

hasiace pristroje

smernice pri vzniku pracovného (razu a postup pri mimoriadnej situacii.
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(6) Povinnosti zhotovitela:

o  zabezpecit, Ze priestory budu jednoznacéne a zretelne vyznaCené a opatrené potrebnymi taburkami, napismi a
znaCkami BOZP a OPP. Zabezpecit pitnii vodu a prenosné chemické zachody v potrebnom mnoZstve pre
zamestnancov stavby.

e  Denne pred odchodom z pracoviska musi zodpovedny zamestnanec uréeny vedlcim stavby skontrolovat
zariadenie staveniska

(7) Elektrické spotrebi¢e podliehaju prehliadkam a revizidm v rezime podfa STN 33 1600.

A. Sklady
(10) Prirucny sklad musi byt vybaveny hasiacim pristrojom a vystraznymi népismi "nehasit vodou", "faj¢enie
zakézane"

B. Osvetlenie
(11) Zhotovitelia musia zabezpedit pracoviska, priestory tak, aby boli dostatoéne osvetlené prirodzenym alebo umelym
osvetlenim.

8.2. Poziarna prevencia

(1) Zabezpecenie poziarnej ochrany je sii¢astou zodpovednosti a povinnosti kazdého vedlceho zamestnanca podfa
rozsahu jeho pdsobnosti. St¢asne zodpoveda za vykonavanie protipoziarnych opatreni a za dodrZovanie
protipoZiarnych predpisov, pracovnych instrukcii, postupov a technologickej discipliny a nepripusti ich porusenie.

(2) VSetci zamestnanci na stavbe sU povinni poznat a dodrziavat predpisy poZiarnej ochrany, pinit stanovené Ulohy
na Useku prevencie, vratane uCasti na Skoleni a odbornej priprave. Bez meSkania sa musia ohlasit
nadriadenému alebo zamestnancovi poziarnej ochrany zavady a nedostatky ohrozujlce poziarnu bezpe€nost.

8.3. Prva pomoc, lekarska starostlivost’

(1) Kazdy zhotovitel musi mat spracovanu metodiku evidencie a registracie Urazov.

(2) Problematika pracovnych Urazov je rieSend v zakone MPSVaR SR ¢.124/2006 Z. z. a vo Vyhl €. 500/2006 Z. z.

(3) Prva pomoc a lekarska starostlivost musi byt poskytnutd v pripade kazdého poranenia, otravy alebo nahleho

vazneho zhorSenia zdravotného stavu. Predstavuje suhrn rychlych opatreni, ktoré sd nutné k ochrane zdravia a

Zivota postihnutého. Poskytovanie pred lekarskej prvej pomoci musi byt zamerané vzdy na zachovanie hlavnych

Zivotnych funkcii.

Bezpednost zranenej osoby a jej zachrana maju prvoradu délezitost.

Kazdy zamestnanec je povinny:;

ihned po zisteni pracovného Urazu poskytnut prva pomoc zranenému

privolat zdravotnd a zachrannu sluzbu

informovat nadriadeného alebo stavbyvedlceho

podla vlastnych moznosti zamedzit vzniku naslednych $kéd na zdravi zamestnancov

Ak podra charakteru vzniknutého zranenia treba privolat' aj zachranny utvar.

Zhotovitel musi zabezpe€it, aby pocas vykonavania stavebnych prac bol na stavenisku (pracovisku) spdsobily

zamestnanec, ktory vie poskytnut prvi pomoc a suasne vie zabezpecit pripadny odvoz postihnutého

zamestnanca do nemocnice resp. privolanie zachrannej sluzby.

(8) V8etci zamestnanci musia vediet, kde sa nachadzaju prostriedky prvej pomoci.

(9) VS8etci zamestnanci musia byt oboznameni so zasadami, postupmi a spdsobmi poskytovania prvej pomoci.
Poskytovanie prvej pomoci je si¢astou Skoleni o BOZP.

Pravidla pouzivania lekarniciek prvej pomoci

(10) Lekarnicka prvej pomoci musi byt vybavena prostriedkami na poskytnutie prvej pomoci.

(11) Lekarnicky st oznaCené a fahko pristupné. Adresa a telefonne Cislo miestnej zachrannej sluzby su viditelne
umiestnené na miestach s prostriedkami na poskytovanie prvej pomoci.

(12) Lekarnicky prvej pomoci v nastennych skrink&ch sa instaluju v objektoch zariadeni staveniska Na pracoviskach
bez stabilnych miestnosti musia byt aspori zdravotnicke brasne.

(13) Lekarnicky su majetkom jednotlivych firiem a za ich stav, vybavenie, vyuZivanie a doplfiovanie zodpovedaju
stavbyveduci na stavbe. Obsah a velkost lekarniCiek prvej pomoci sa riadi Specifickymi rizikami prac a poctom
zamestnancov.
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8.4 Traumatologicky plan

Stavebna firma realizujlica stavbu musi mat spracovany vlastny TRAUMATOLOGICKY PLAN, ktory
zohladfuje Struktaru firmy, zodpovednost jednotlivych organizaCnych pracovnikov firmy. Traumatologicky plan je
povinnostou zamestnavatela pri bezprostrednom a vaznom ohrozeni zivota alebo zdravia vypracovat postup, vopred
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vykonat opatrenia a zabezpecit prostriedky potrebné na ochranu Zivota a zdravia zamestnancov a na poskytnutie
prvej pomaci.

TRAUMATOLOGICKY PLAN musi z obsahového hladiska obsahovat:
e organizaciu prvej pomoci vratane konkrétnych Uloh vedenia spolognosti

e urCenie 0sdb ( ktoré maju Uspedne absolvované Skolenie ) poskytujucich prvi pomoc
e  zakladné postupy na poskytnutie v€asnej a spravnej prvej pomoci podla charakteru vykonavanych prac
e postup ohlasovania mimoriadnej udalosti
o  ddlezité telefénne Cisla
0 Integrovaného zachranného systému 112
HasiCsky a zachranny zbor (v pripade poZziaru alebo nutnosti vyprostovania) 150
0 Rychla lekarska pomoc: 155
o Policia: 158
0 Kontaktni zamestnanci spolo¢nosti:
riaditel — meno a priezvisko tel.:
veduci pracoviska — meno a priezvisko tel.:

Traumatologicky plan musi obsahovat zasady starostlivosti o zranenych

Zakladnym opatrenim je poskytnutie prvej pomoci zranenym, ¢o je urychleny stihrn zasahov, ktoré st nutné k ochrane
zdravia a k zachrane Zivota postihnutej osoby.

Prvi pomoc treba poskytnit:

a) pri kazdom poraneni jednotlivca,

b)  pri zraneni viacerych osob,

c)  pri hromadnych Grazoch,

d)  pri kazdom vaznom zhorSeni zdravotného stavu.

A. Zhodnotenie postihnutej osoby
UZ pocas priblizovania sa k postihnutej osobe zistuijte, i je v stave ohrozenia Zivota a ¢i potrebuje prvi pomoc a
riadte sa nasledovnymi inStrukciami.
(1) Pomoc treba poskytnut ihned' na mieste Urazu, alebo na najblizSom bezpeénom mieste.
Pri zistovani stavu postihnutého ide o to:

a) Ci ma hmatatelny srde¢ny uder alebo tep na velkych cievach,
b)  ¢ije pri vedomi a inak nezraneny a poraneny (napr. krvacanim, zlomeninou ... ),
d) ¢ije pritomné dychanie, ktoré zistujeme priloZzenim kovového predmetu, okuliarov, ruky k ustam a k nosu a tiez

aj podfa farby tvare.

skrinky prvej pomoci (lekarni¢ky) vybavenej a umiestnenej napr. u stavbyved(ceho.

(3) V pripade, Ze je potrebna rychla zachranna zdravotna sluzba zavola bezplatne €.112.

V telefonate uvedie Cislo telefonu, z ktorého vola, svoje meno, priezvisko a presné miesto objektu, kde mé rychla
zdravotna sluzba prist.

(4) Transport postihnutého do najblizSieho zdravotnickeho zariadenia, alebo nemocnice nasleduje aZ po poskytnuti
prvej pomoci. Na transport musi byt postihnuty riadne pripraveny, musi byt zvoleny spravny postup, spésob
transportu a poloha. O transporte zamestnanca musi byt informovany jeho priamy veduci pracovnik. Ak ide o
zamestnanca inej organizacie treba oboznamit veduceho, aby informoval organizaciu o Uraze jej zamestnanca.

(5) Subezne s poskytnutim prvej pomoci bezprostredny svedok Urazu zabezpeci nahlasenie Urazu bezpeénostnému
technikovi stavebnej firmy.

B. Skolenie a vycvik zamestnancov z Traumatologického planu

(6) Kazdy zamestnanec je povinny si osvojit :

a) znalost tejto smernice,

b)  vykon atechniku poskytovania prvej pomoci

c) znalost rozmiestnenia a pouZzitia zariadeni a prostriedkov prvej pomoci.

(7) Zabezpedit, aby v jednotlivych organizaCnych Struktirach stavebnej firmy bola miniméalne jedna osoba pre
poskytovanie prvej pomoci.

(8) Oboznamenie zamestnancov s tymto traumatologickym planom bude uskuto¢riované pri kaZzdom oboznamovani
0 bezpeénosti a ochrane zdravia pri praci a ochrane pred poZiarmi.
Oboznamenie je aj sucastou vstupného oboznamovania 0 BOZP a OPP pri prijimani zamestnancov.
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Postup pri Uraze - Uz poCas priblizovania sa k postihnutej osobe zistuijte, Ci je v stave ohrozenia Zivota a &i potrebuje
prvi pomoc a riadte sa nasledovnymi inStrukciami.

Najdete osobu

|

Oslovit® (dotknit® sa)

& =

Nereaguje

| 1

Pomoc podl’a
situdcie - zranenia Kontrola dychania

MNedycha Dvcha

| 1

Umelé dychanie
a kontrola pulzu

Reaguje

Stabilizovania poloha

na boku
5 1
p:fzn pﬁl;::ny Ko'ntru]a. vedomia,
dychania, pulzu,
l l ofetrenie pripadnych
poraneni
Kompleiné Pokrafovat®
oFivovanie v dychani
Bratislava, 11 / 2016 Vypracoval : Ing. arch. Milan Dvorsky
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