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VELKOM KRTISI
SO Stavebny objekt
§TN §Iovenské technicka norma
ZP Zivotné prostredie
TNZ Technicka norma Zeleznic SR

MDVRR Ministerstvo dopravy, vystavby a regionélneho rozvoja SR
MPSVaR  Ministerstvo prace, socilnych veci s rodiny SR

2.UvoD

(1) Plan bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci vratane podkladu je vypracovany v zmysle Zakona ¢.124/2006
a Nariadenia vlady SR ¢.396/2006 Z. z.

(2) Vztahuje sa na zamestnavatelov a fyzické osoby, ktoré su podnikatelmi a nie su zamestnavatelmi (podia
§ 2 ods. 2 pism. b) zakona ¢.124/2006 Z. z) a su v zmluvnom vztahu so stavebnikom, resp. zhotovitelom a
podielaju sa na realizacii stavby (dalej len zhotovitelia).

(3) Cielom "Planu bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci” je zaistenie bezpeénej prace pri zodpovedajicich
hygienickych podmienkach pre v3etkych zamestnancov zhotovitefa v priestore stavenisk a dosiahnut
bezpelnl realizaciu projektu. Zvlastna pozornost musi byt venovana preventivnym Einnostiam na
zabranenie vyskytu Urazov. Ciefom projektu je tiez zabranit nehoddm a zrealizovat stavbu bez vyskytu
evidovaného pracovného Urazu.

(4) Stavebnik je povinny zaistit preukazné odovzdanie Planu bezpeCnosti a ochrany zdravia pri praci
zhotovitelovi.

(5) Zhotovitelia su povinni preukazne oboznamit s obsahom Planu bezpec€nosti a ochrany zdravia pri praci
(najmé s preventivnymi opatreniami BOZP, zahrnutymi v tomto plane) vSetkych svojich zamestnancov a
vyzadovat ich dodrZiavanie.

(6) V pripade poru$enia povinnosti vyplyvajucich z planu BOZP a naslednému neodstraneniu nedostatkov bude
koordinator bezpecnosti resp. stavebny dozor opravneny nariadit preruSenie prac. Dosledky a Skody
vyplyvajuce z preruenia prac znasa prisluSny zhotovitel, na ktorého strane doslo k zanedbaniu povinnosti.
Sankcie budu zmluvne dohodnuté medzi stavebnikom a zhotovitelom.

(7) Plan BOZP méze byt upravovany v zavislosti od postupu plnenia uloh, vyskytu Grazov alebo nehdd alebo
dodato¢nych zmien v projekte. VSetky zmeny planu musia byt schvalené koordinatorom bezpecnosti.

(8) V8etky zmeny a doplnky musia byt zapisané do hlavného stavebného dennika koordinatorom bezpeénosti a
musia byt o nich obozndmeni zamestnanci a zhotovitelia, ktorych sa to tyka.

3. SPOSOB ZHOTOVENIA
3.1. Opis projektu

Terén staveniska pozostava zo zastavaného Uzemia, budovu pobocky SP Velky Krtis, ktora je dilataéne
oddelena od susednej budovy Okresného Uradu prace vo Velkom Krtisi. Predmetom zateplenia a rieSenia stavby
je len budova Socialnej poistovne. Pre uéely vykonavania stavebnych prac je povrch staveniska vyhovujuci
a zhotovitel stavby nebude musiet vykonavat' Ziadne pripravné zemné prace na pripravu podlozia pre stavebné
prace. Jestvujuce spevnené plochy a nadvoria, na ktorych bude realizovat svoju ¢innost bude povinny chranit
pred poSkodenim a po skonceni stavebnych prac musi odstranit vSetky poskodené prvky spevnenych pléch,
plochy vydistit a uviest do pévodného stavu.
Predpokladana doba vystavby je cca 5 mesiacov. Presny ¢as vystavby bude stanoveny vybrannym dodavatefom
v zmluve o dielo. Podla rozhodnutia investora je mozné oCakavat rozdelenie realizacie stavby na dve etapy a sice
v 1.etape len vymena okien na fasade a vstupnych dveri a v 2. etape samotné zatplenie fasady a opravy vonkajsich
poskodenych konstrukcii. Stavebné prace sa odporicaju prevadzat v priaznivom roénom obdobi bez mrazov a bez
vysokych zrazok.
Stavba pozostava z rieSenia vymeny okien a dvier vo fasadde a z realizacie zateplenia fasady kontaktnym
zateplovacim systémom z minerélnej viny. SuCastou prac je aj oprava poSkodenych konstrukcii na vonkajsom
priestranstev — oporny murik, vstupny portal a vymena loga nad portalom a vstupom do budovy.
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3.2 Clenenie stavby na objekty

Objekt 01 — Hlavny objekt —Zateplenie fasady.

3.3. Zoznam zhotovitefov
Zoznam je aktualizovany priebeZne koordinatorom bezpeénosti, podla vyberu zhotovitelov.

4. ZODPOVEDNOST, PRAVOMOCI A POVINNOSTI
4.1. Zodpovednost, pravomoci a povinnosti stavebnika (objednavatela)

o O T

D

—_—— — =

V zmysle §3 ods. (3) NV SR 396/2006 Z. z. stavebnik pred zacatim préc predlozi ozndmenie v zmysle prilohy
¢.1 inSpektoratu prace, v ktorom Uzemnom obvode sa stavenisko nachadza.

Stavebnik zabezpeci doplnenie Planu BOZP pred zahajenim vystavby a jeho aktualizaciu po€as celej doby
vystavby.

Stavebnik zabezpedi pre zodpovedného vedlceho zamestnanca zhotovitela (veduceho stavby) pred za€atim
prac poucenie zamerané na problematiku dodrZiavania predpisov BOZP a ochrany pred poziarmi a o
zvl&8tnej povahe a stave zariadeni, na ktorych alebo v blizkosti ktorych bude zhotovitel pracovat. Zapis
o0 pouceni tvori neoddelite/nt prilohu zapisu o odovzdani a prevzati pracoviska.

Pri odovzdani staveniska ur€i zhotovitelovi v zmysle vypracovaného projektu organizacie vystavby a
zaznamena do zapisu o odovzdani pracoviska:

vstup a pohyb 0sdb, vozidiel a mechanizmov,

miesto a spdsob pripojenia na zdroj vody,

miesto a spdsob pripojenia na zdroj el. energie,

socialne priestory,

skladovacie priestory, moznosti na skladovanie stavebnych materialov.

Osoby poverené vykonavat’ kontrolu dodrziavania povinnosti zhotovitela

(%)

Pravo vykonavat' kontrolu dodrZiavania povinnosti zhotovitefa v oblasti BOZP a OPP maju:

povereni zamestnanci stavebnika (objednavatela)

povereny koordinator dokumentécie (§3 ods.1 a §5 Nariadenia viady ¢.396/2006 Z. z.)

povereny koordinator bezpec€nosti (§3 ods.1 a §6 Nariadenia viady ¢.396/2006 Z. z.)

osoby poverené vykonom stavebného dozoru

V oblasti BOZP a OPP su metodicky vedeni koordinatorom bezpecnosti a musia byt podrobne
zoznameni s problematikou BOZP a OPP v oblasti svojej odbornej spdsobilosti.

Stavebné prace musia byt vykonavané v sulade s pravnymi a ostatnymi predpismi na zaistenie bezpe¢nosti
a ochrany zdravia pri praci, najma ustanoveni:

Zakona NR SR ¢&. 124/2006 Z. z. o bezpeénosti a ochrane zdravia pri praci a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorSich predpisov (zakon 154/2013 Z. z.),

Viyhl. MPSVaR ¢. 147/2013 Z. z. ktorou sa ustanovuji podrobnosti na zaistenie bezpeénosti a ochrany
zdravia pri stavebnych pracach a pracach s nimi suvisiacimi a podrobnosti 0 odbornej sposobilosti na vykon
niektorych pracovnych €innosti,

Vyhl. SUBP ¢&. 59/1982 Zb.z. ktorou sa uréuju zakladné poZiadavky na zaistenie bezpednosti prace
a technickych zariadeni,

ako aj ustanoveni ostatnych platnych bezpe¢nostnych predpisov, technickych noriem (STN, TNZ, EN)
a Nariadeni vlady SR vydanych na zaistenie ochrany zdravia, bezpeénosti prace a technickych zariadeni
platnych v ¢ase realizacie predmetnej stavby pri vSetkych vykonavanych Cinnostiach.

Kazdy zamestnanec musi byt preukazatelne pouceny a overeny z predpisov 0 BOZP v stanovenom
rozsahu podla predpisu v prisluSnom vzdelavacom zariadeni. Rovnaké podmienky uvedené v tomto
bode sa vztahuju aj na zamestnancov s prekroCenou  periodicitou Skolenia.

Zhotovitel' stavebnych prac, ako aj vSetky osoby zu¢astnené na stavebnych Upravach predmetnej stavby
musia v plnej miere reSpektovat a dodrziavat ustanovenia platnych pravnych a ostatnych predpisov na
zaistenie BOZP.

Podla prislusnej Specifikdcie sa na urené technické zariadenia vztahuji podmienky Vyhl. MDPT
¢.205/2010 Z. z. o ur&enych technickych zariadeniach a urCenych &innostiach a &innostiach na ur€enych
technickych zariadeniach, ktoré musi zhotovitel stavebnych prac dodrziavat a spifiat.
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(11) Zhotovitel stavebnych prac musi zabezpecit zamestnancom, ktori budu obsluhovat resp. maju vykonavat
¢innost na elektrickych zariadeniach v suvislosti so stavebnymi Upravami predmetnej stavby prislusnd
kvalifikaciu v zmysle noriem STN 34 3100, STN 34 3109 resp. zodpoveda za jej platnost.

(12) Zhotovitel' stavebnych préc je zodpovedny za spravne a sustavné vyhodnocovanie rizik pri vSetkych
pracovnych Cinnostiach a prijatie adekvatnych opatreni (technickych, organizaénych, OOPP) na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

(13) Zhotovitel stavebnych prac zodpoveda za pridelenie U¢innych OOPP v zmysle NV SR €. 395/2006 Z. z.
zamestnancom s expoziciou nebezpeénym faktorom v pracovnom prostredi.

(14) Stavebnou cinnostou nesmie byt ohrozena bezpecnost a zdravie zamestnancov Sociélnej poistovne
a vSetkych ostatnych oséb, ktoré sa méZu pohybovat a vstupovat do priestorov bez vyluéenia verejnosti
pocas realizacie stavebnych buracich prac a Uprav v sulade s osobitym predpisom (Zakonom €. 513/2009 Z.
z.).

(15) Pocas realizacie stavebnych prac musi zhotovitel stavebnych prac vhodnym spdsobom zabezpedit ochranu
a vytvorit bezpecné podmienky pre pohyb zamestnancov Socidlnej poistovne s vyznacenim bezpe€nych
tras pohybu v miestach dotknutych stavebnych upravami.

(16) Vstup na stavenisko a do obvodu stavby budi mat len vozidla a mechanizmy zhotovitefa riadne oznagené
s povolenim vstupu a vozidla Zeleznic sluZiace pre zabezpeCenie nevyhnutnej prevadzky pocas vystavby.
To isté bude platit aj pre pohyb os6b po stavenisku resp. v obvode stavby. Hranice staveniska musia byt
viditelne oznagené.

(17) Pri v3etkych inZinierskych sietach (v energetike, plynarstve a telekomunikéacii) sa musia préce vykonévat tak,
aby boli dodrzané prislusné ochranné pasma. Pri pracach v ochrannom pasme sa musia dodrziavat prislusné
predpisy a podmienky spravcov, resp. si vyziadat dozor polas vystavby. V tejto suvislosti osobitne
upozoriujeme, ze uvedené sa vztahuje aj na vykon prac v blizkosti trakéného vedenia.

Pred zaCiatkom prac na realizacii Casti stavby musia byt vSetci pracovnici pouceni o ochrane zdravia
a bezpeénosti prace na stavenisku.

(18) Vzajomné vzdialenosti medzi inymi sietami je potrebné dodrzat podfa STN 73 6005. Zaroveii je nutné
dodrziavat zasady prace v ochrannych pasmach kablovych vedeni. Pri odkryvani a taktiez pred definitivnym
zasypom ryh je potrebné kvéli kontrole neporusenosti krizujucich vedeni a dodrzani STN je nutné prizvat
okrem spravcov projektovanych vedeni aj spravcov dotknutych siibeznych a krizovanych vedeni.

(19) VSetky osoby zuéastnené na stavebnych pracach stavby musia v pinej miere reSpektovat a dodrziavat
ustanovenia platnych pravnych a ostatnych predpisov na zaistenia BOZP

(20) Dodavatel stavebnych prac je zodpovedny za spravne a ststavné vyhodnocovania nebezpedenstiev a rizik
a nasledne prijatie adekvatnych opatreni na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci pri vSetkych
pracovnych innostiach.

(21) V nadvaznosti na hodnotenie rizik dodavatel stavebnych prac zodpoveda za pridelenie U&innych osobnych
ochrannych prostriedkov zamestnancom v zmysle NV SR €. 395/2006 Z.z.

(22) Pri vSetkych inzinierskych sietach ( v energetike, telekomunikaciach ) sa musia prace vykonavat tak, aby boli
dodrzané prislusné ochranné pasma. Pri pracach v ochrannom pasme sa musia dodrziavat prislusné
predpisy a podmienky spravcov, resp. si vyziadat dozor po€as vystavby.

(23) Zhotovitel stavebnych prac musi zabezpecit zamestnancom, ktori budd obsluhovat resp. maju vykonavat
¢innost' na elektrickych zaradeniach v sUvislosti so stavebnymi Upravami stavby prislusni kvalifikaciu
v zmysle noriem STN 34 3100 a STN 34 3109.

(24) Vyhotovenie elektromontaznych prac musi zodpovedat platnym bezpeénostnym a prevadzkovym predpisom
a pouzity material platnym normam. Akékolvek zmeny a doplnky projektovej dokumentacie musia byt vopred
konzultované a pisomne odsuhlasené spracovatelom.

(25) Zhotovitel je povinny pred uvedenim ur€enych technickych zariadeni do prevadzky vykonat vychodiskovu
reviziu elektrickych zariadeni na prevadzku podla § 16 ods. 3. zakona €. 513/2009 Z. z., zarovef musi
vykonat' aj dalSie revizie, skusky a merania vyplyvajuce z prislusnych predpisov. Prevadzkovatel bude
vykonavat pravidelné revizie podfa STN 33 1500 a STN 30 2000-6 v lehotach vyhlasky ¢. 205/2010 Z. z.
Udrzbu a pravidelné revizie na elektrickych zariadeniach v prevadzke zabezpedi prevadzkovatel u odborne
sposobilej organizacie.

(26) Mimoriadnu pozornost je potrebné venovat vSetkym pracam v blizkosti podzemnych a nadzemnych vedeni
a tym predist ich poSkodeniu resp. ubliZzeniu pracovnikov na zdravi. VSetky prekazky treba oznacit a za
znizenej viditelnosti osvetlit

(27) Vstup na stavenisko a do obvodu stavby budl mat len vozidla a mechanizmy zhotovitela riadne oznacené
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s povolenim vstupu a vozidla Zeleznic sluziace pre zabezpeCenie nevyhnutnej prevadzky pocas vystavby.
tak isto bude platit aj pre pohyb 0séb po stavenisku resp. obvode stavby. Hranice staveniska musia byt
viditelne oznaCené vSetky prekazky treba oznacit a za znizenej viditelnosti osvetlit.

4.2. Zodpovednost’ a povinnosti zhotovitel'a
(1) Kazdy zhotovitel je pine zodpovedny za €innost svojich zastupcov, kontrolnych organov a zamestnancov.

Musi prisne dodrziavat vietky pravidla BOZP a OPP (podstatné zakony, vyhladky a nariadenia viady su
uvedené v prilohe €.1). Ni€ tu obsiahnuté neméZe zhotovitela zbavit tejto zodpovednosti &i zavazku.
Zhotovitel je povinny poverit vykonom funkcie stavbyveduceho na stavenisku odborne spdsobilt osobu podia
§ 45 stavebného zékona ¢.50/1976Zb. v zneni platnych zmien a dopinkov.

Plan BOZP je neoddelitefnou st¢astou stavebnej dokumentéacie a musi sa v plnej miere dodrZiavat.
Zhotovitel je plne zodpovedny za reSpektovanie stanovenych pravidiel a postupov v oblasti BOZP a OPP.
Akékolvek vynimky musia byt najprv odsuhlasené koordinatorom bezpecnosti.

Za organizaciu BOZP u zhotovitela je zodpovedny veduci stavby alebo nim poverena osoba s potrebnymi
kvalifikaCnymi predpokladmi.

Zhotovitel zodpoveda za nakladanie so vSetkym odpadom zo stavby, ktory vznikol v su¢innosti s ich
¢innostou a vedie o tom doklady. Hospodarenie s odpadmi dokladuje vedicemu stavby.

Kazdy zhotovitel zodpoveda za $kolenie svojich zamestnancov s obsahom "Planu bezpeénosti a ochrany
zdravia pri praci". Rovnako zodpoveda za jeho dodrziavanie.

O 8koleni musi vyhotovit pisomny zaznam a ten odovzdat koordinatorovi bezpecnosti.

Zhotovitel je povinny dodrziavat najméa nasledovné povinnosti:

dodrziavat Cistotu a poriadok na pracovisku,

pouzivat osobné ochranné pracovné prostriedky,

zamestnanci zhotovitela sa musia zdrziavat iba na uréenom pracovisku a pohybovat sa len v ur€enych
priestoroch (rozumie sa aj pristup na pracovisko),

pouzivat vyhradne miesta a spbsoby pripojenia el. energie, vody uréené stavebnikom pri odovzdani
staveniska,

uskladriovat naradie, material len na mieste, ktoré urcil objednavatel pri odovzdavani staveniska,
zabezpedit viditelné oznacenie svojich zamestnancov

zhotovitel' je povinny predkladat objednavatelovi montazny, resp. stavebny dennik na zaznam kontrolnej
¢innosti a zapis prip. zistenych nedostatkov, resp. pisomné vyjadrenie stanoviska poverenému zastupcovi
objednavatela priebezne pocas vykonu zmluvnych &innosti, zhotovitel je povinny umoznit objednavatelovi
vykonat zapis o zistenych nedostatkoch po¢as vykonavania zmluvnych €innosti,

Pocas vystavby dodrziavat prislusné zakony, vyhlasky a predpisy BOZP a ochrany pred poziarmi pri pracach
suvisiacich s predmetnou stavbou. Povinnost plati v plnom rozsahu aj pre zamestnancov svojich
subdodavatelov.

Plnit ohlasovaciu povinnost podla zakona €.124/2006 Z. z. v pripade vzniku mimoriadnych udalosti (Uraz,
havarie, poziar apod.) prislusnym S$tatnym organom a vznik takejto udalosti oznamit neodkladne aj
stavebnikovi s ciefom zabezpecit objektivne vySetrovanie.

Dodrziavat' zakaz pozivania alkoholickych napojov a zakaz pracovat' pod vplyvom alkoholu v priestoroch
stavby.

Predlozit (daje (meno a adresa) o pravnickych a fyzickych osobach na vykonavanie prac na stavenisku.
Nahlasit bezodkladne pisomne koordinatorovi bezpec¢nosti zmeny po¢tu a udajov o pravnickych a fyzickych
osobach, vykonavajucich ¢innost na stavenisku.

V spolupraci so subdodavatelmi uskuto¢nit svoje pracovné stretnutia k Specifickym problémom bezpeénosti
a ochrany zdravia, kde zodpovedny pracovnik za BOZP podé informacie tykajuce sa BOZP v nadvéznosti
na vykonavané préace.

m) UdrZiavat a prevadzkovat vlastné mechanizmy v takom technickom stave, aby nedochadzalo k Giniku ropnych

(8)
©)

latok. V pripade zistenia poruSenia tejto povinnosti ma pravo objednavatel pozastavit prevadzku tychto
mechanizmov a vykazat ich z priestorov.

A. Dennik BOZP a OPP
Dokumentéciu BOZP a OPP pre stavbu vedie zhotovitel k tomuto ucelu zalozenom Denniku BOZP a OPP.
Dennik BOZP a OPP bude mat formu zaznamnika a obsahuje:
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protokoly o 8koleni BOZP na stavbe,

doklady o vykonanych Skoleniach a odbornej priprave OPP,

zhodnotenie rizik pri stavebnych pracach,

zaznamy k problematike zabezpe¢ovania BOZP a OPP na stavbe,

bezpecnostné indtrukcie/pokyny od koordinatora bezpeénosti a vedlceho stavby,

evidenciu pisomnych povoleni na pracu a pracu s otvorenym ohriom,

vysledky vlastnych kontrol BOZP a OPP na stavbe, rieSenie zistenych nedostatkov,

zaznamy z periodickych schddzok BOZP,

zaznamy o zistenych nedostatkoch BOZP a OPP a prijatych opatreniach,

prehfad o odbornej spdsobilosti zamestnancov na vyhradenych (uréenych) technickych zariadeniach,
zvéracov a stavebnych strojnikov,

prehlad zamestnancov vySkolenych pre vykon protipoziarnych asistenénych hliadok a doklady o ich odborne;
priprave,

doklady o odbornych prehliadkach technickych zariadeni,

bezpelnostny list materialov od v3etkych chemickych latok pouzitych zamestnancami na stavbe,
identifikatné listy odpadu a nebezpeného odpadu, vzniknuttho na stavbe, doklady
0 mnozstve vzniknutych odpadoch a ich zneSkodneni, képie uzatvorenych zmliv/dohdd o odbere odpadov
opravnenymi (koncesovanymi) firmami

Pre &ely dokladovania starostlivosti nad dodrziavanim BOZP a OPP musia na stavbe zaznamenavat do
"Dennika BOZP" jednotlivé pripady:

pracovné Urazy alebo umrtie,

urazy, ktoré boli oSetrené lekarom, ale bez vzniku pracovnej neschopnosti,

drobné poranenia, vyZadujuce svojpomocné oSetrenie prostriedkami z lekarni¢ky prvej pomoci,

vznik poziaru kazdej velkost,

ekologické havarie, technické havarie a technické poruchy,

dopravné nehody,

porusenie predpisov pri zaobchadzani s odpadmi,

vykonavanie kontrol BOZP $tatnymi organmi.

0 vsetkych pripadoch musi byt neodkladne informovany koordinator bezpecnosti.

(1)
(12)

—
A.
w

=

B. Veduci stavby
Pod pojmom veduci stavby v tomto dokumente rozumieme hlavného stavbyveduceho celej stavby.
Zodpoveda za kompletnu problematiku BOZP a OPP na stavbe, najmé za:
uplatiiovanie BOZP, ochrany zivotného prostredia a poziarnej ochrany na stavbe v zmysle vSeobecne pravne
zavaznych predpisov, internych smernic zhotovitela a najméa za dodrziavanie "Planu bezpeénosti a ochrany
zdravia pri praci"
plnenie v3etkych poziadaviek o BOZP v zmysle ustanovenia Zakonnika prace a zakona NR SR
0 bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci.
dodrZziavanie pravnych ustanoveni a internych predpisovo OPP na danom terit6riu
prerokovanie tém z "Planu bezpecénosti a ochrany zdravia pri praci"
- na Uvodnych poradach
- na poradach vedenia stavby
- na koordina¢nych poradach
- na kontrolnych poradach
pobyt a Cinnost navstev vedenia stavby a kontrolnych zamestnancov zhotovitela pri ich kratkodobych
pobytoch na stavbe, s dérazom na dodrziavanie pravidiel a vybaveni OOPP, Skoleni BOZP.
to, aby boli na stavbe pred za€atim prac vypracované technologické postupy.
DalSie zodpovednosti a povinnosti vediiceho stavby vo vztahu k BOZP a OPP.
Zucastiuje sa auditov BOZP a OPP na stavbe.
Schvaluje vyhodnotenie vykonanych kontrol a obchddzok BOZP a zodpoveda, aby zistené nedostatky boli
¢o najskor odstranené.
Formou obchddzok vykonava priamy dozor nad uplatiiovanim pravidiel BOZP a OPP na stavbe.
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C. Stavbyveduci

(14) Ktejto funkcii patri priama kontrola zamestnancov stavby a vyber aktuainych postupovéa metdd vystavby.

(15) Zodpoveda za:

o uplatiiovanie BOZP, ochrany Zivotného prostredia a poziarnej ochrany na stavbe v zmysle veobecne pravne
zavéznych predpisov, internych smernic zhotovitela a najmé za dodrZiavanie "Planu bezpe¢nosti a ochrany
zdravia pri praci"

e  plnenie vSetkych zdkonnych poziadaviek o BOZP v zmysle ustanovenia Zakonnika préce a zdkona NRSR o
bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci.
vySetrovanie a ohlasovanie pracovnych Urazov a prijima népravné opatrenia

e  dodrzZiavanie pravnych ustanoveni a internych predpisov o OPP na danom terit6riu
pobyt a &innost ndvstev a externych zamestnancov zhotovitela pri ich kratkodobych pobytoch na stavbe,
s dérazom na dodrziavanie pravidiel a vybaveni OOPP, Skoleni BOZP.

e 1o, aby boli na stavbe pred zaCatim préac vypracované technologické postupy a pracovné postupy.

e to, ze pracovné naradie, stroje a zariadenia, ktoré potrebuju zamestnanci k praci su v odpovedajicom
prevedeni, udrZiavané v bezpeénom stave a Ze metddy a postupy vystavby sl v sulade so smernicami
a predpismi BOZP a OPP.

e {0, Ze zamestnanci dbaji na dodrziavanie BOZP, OPP a dodrzuju odborné rady a pokyny koordinatora
bezpelnosti

e evidenciu 0sdb pritomnych na stavbe (po jednotlivych zhotoviteloch)

o realiz&ciu napravnych opatreni, ked su zistené nedostatky v oblasti BOZP a OPP.

(16) Dalsie zodpovednosti a povinnosti stavbyveduceho stavby vo vztahu k BOZP a OPP:

e  zlCastuje sa auditov BOZP a OPP na stavbe.

o  formou obchddzok vykonava priamy dozor nad uplatiovanim pravidiel BOZP a OPP na stavbe.

e  koordinuje a vydava povolenie pre prace

e  pre aktivity na vy€lenenych stanovistiach (po odsuhlaseni podmienok koordinatorom bezpecnosti), vydava
pisomné povolenie na prace zo zvySenym nebezpedenstvom.

D. Zamestnanci

(20) Zamestnanci musia dodrziavat bezpe¢né pracovné postupy. Su povinni informovat prislusného priameho
nadriadeného, stavbyveduceho resp. koordinatora bezpeénosti o nebezpecnych podmienkach, postupoch a
chovanie v ich pracovnych priestoroch. Su vyzyvani vytvarat navrhy pre eliminaciu vy$Sie uvedenych
negativnych vplyvov.

(21) Vsetky osoby, ktoré sa pohybuju v priestoroch stavby musia vediet identifikovat svoju totoZnost platnym
preukazom.

(22) Kazdy zhotovitel zodpoveda za kvalifikaciu, odborni spdsobilost a zdravotni spdsobilost svojich
zamestnancov, za ich poucenie a overenie znalosti z predpisov BOZP a ochrane pred poziarmi.

(23) Pred zacatim prac resp. pri ziadosti o schvalenie predklada zhotovitel menny zoznam vsetkych
zamestnancov zuéastnenych na stavebnej Cinnosti (podia vzoru v prilohe €. 2) Zhotovitel priebezne
aktualizuje zoznam zamestnancov.

(24) Kazdy ¢len vedenia stavby a kazdy vedici zamestnanec na stavbe zhotovitela je zodpovedny za osobné
dodrziavanie pravidiel BOZP a bezpecnosti prace vSetkych zamestnancov pod svojim vedenim, za ochranu
ZP a poziarnej bezpednosti.

(25) Kazdy zhotovitel zodpoveda =za bezpeéné a zdravotne nezavadné pracovné prostredie,
v ktorom musia byt identifikované, analyzované a kontrolované alebo vyliéené vSetky rizika nebezpeénej
operacie.

(26) Kazdy zamestnanec zhotovitela je povinny dodrziavat stanovené bezpec¢nostné pravidla, metddy a postupy,
pouzivat zodpovedajlice bezpeénostné pomécky, vhodné nastroje a pristroje a chovat sa spdsobom, ktory
zarucuje bezpecnost jeho i ostatnych zamestnancov a nezada pri€inu k vzniku pracovného Urazu a poZiaru.

(27) Do programu bezpecnosti a ochrany zdravia a zivotného prostredia na pracovisku su zapojeni v3etci
zamestnanci prostrednictvom ucasti na Skoleniach a oznamovani vSetkych nebezpecnych operacii, metdd,
postupov alebo okolnosti zistenych na stavenisku.
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E. Dopravna technika a mechanizmy

(28) Dopravna technika, stavebné stroje, strojné a elektrické zariadenia musia byt oznacené nazvom &i logom

zhotovitela

(29) Kazdy mechanizmus pred zaradenim na stavbu musi mat zdokladovanu technicku sprievodnu dokumentéciu

(vykonané revizie, prehliadky, skusky, platné STK a pod.) uloZenu u stavbyveduceho.

5. KOORDINACIA V OBLASTIACH BOZP A OPP

(1)

(2)

(4)

Koordinaciu  projektovej dokumentacie a jej zmien =z hladiska zaistenia bezpeénosti
a ochrany zdravia pri praci zabezpecuje koordinator projektovej dokumentacie, menovany v zmysle § 3 ods.
1 nariadenia vlady SR ¢.396/2006Z.z.

Koordinaciu plnenia uloh BOZP pri realizacii prac na stavenisku zabezpeéuje koordinator bezpeénosti,
menovany v zmysle §3 ods. 1 nariadenia vlady SR €.396/2006Z.z. Ustanovenim koordinatora bezpeénosti
sa zhotovitelia nezbavuju zodpovednosti za bezpeénost a ochranu zdravia svojich zamestnancov pri praci,
ktora pre nich vyplyva z prisluSnych pravnych predpisov. Zhotovitelia zohladiuju usmernenia koordinatora
bezpecnosti a nezbavuju sa zodpovednosti tym, Ze je zabezpetovana koordinacia projektovej dokumentacie
a koordinécia bezpeénosti.

Vetci uCastnici stavby su povinni pri vykone svojej Cinnosti na stavbe zohladiovat’ pokyny koordinatora
bezpecnosti a poskytovat mu potrebné informacie 0 BOZP, suvisiace s vykonom ich prac a &innosti na
stavbe.

Prace vykonavané viacerymi zhotovitelmi su€asne, musia byt navzajom koordinované a vykonavané takym
spdsobom, aby nedoslo k vzajomnému ohrozeniu bezpec€nosti a zdravia zamestnancov.

5.1. Koordinator bezpecnosti

(1)
(2)

Je zodpovedny za realizaciu planu bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci. PIni Ulohy koordinatora
bezpecnosti v zmysle ustanovenia §6 Nariadenia viady SR ¢. 396/2006Z.z.

Zakladné povinnosti koordinatora bezpe¢nosti:

Spolupracuje s vedlcim stavby pri udrziavani materialov BOZP v aktualnom stave a upozorfiuje
zainteresované strany na zmeny pravidiel a postupov BOZP a OPP.

UdrZuje "Plan bezpecnosti ochrany zdravia pri praci" v aktualnom stave a dostupny pre vedenie stavby,
technicky dozor stavebnika a vSetkych stavbyveducich zhotovitela

Organizuje za podpory veduceho stavby pravidelny audit BOZP a OPP na stavbe.

Viykonava kontroly plnenia programov BOZP a OPP u zhotovitela

Koordinuije v spolupraci s vedlcim stavby vySetrovanie pracovnych Urazov a technickych havarii.

Udrzuje v potrebnych pripadoch kontakt s inSpektoratom prace a ostatnymi Statnymi organmi suvisiacimi s
BOZP a OPP.

Pracuje v tesnej sucinnosti so vSetkymi zamestnancami stavebnika, zhotovitela, ktori si zainteresovani na
obmedzovani alebo Upravach véetkych podmienok a postupov, ktoré su povazované za nebezpecné alebo
nezdravé prostrednictvom:

vydavania bezpeénostnych pokynov (instrukcii)

poskytovania odbornych rad a navodov

presadzovania pracovnych postupov prospesnych BOZP a OPP

Vedie knihu BOZP s evidenciou zaznamov o obchddzkach BOZP, evidenciu zaznamov
0 nehodach a urazoch, o poziaroch, dopravnych nehodéch, technickych havariach, havariach na Zivotnom
prostredi, skoro nehodéch, pracovnych Urazoch.

Organizuje Skolenia BOZP a OPP s témou "Plan BOZP na stavbe" pre urenych zamestnancov stavby.
Organizuje pre v3etkych Clenov realizatného timu a vedenia stavby vysvetlovanie dielich problémov alebo
rizik BOZP a OPP.

5.2. Povolovanie prac
(1) VSetky prace na stavenisku je mozné vykonavat z hfadiska BOZP a OPP len na povolenie, ktoré vydava

technicky dozor stavebnika v spolupraci s koordinatorom bezpecCnosti na zéklade schvélenych
technologickych postupov.

10



ZATEPLENIE BUDOVY POBOCKY SOCIALNEJ POISTOVNE VO

VELKOM KRTISI

Prace spojené s nebezpeCenstvom vybuchu alebo poZiaru je dovolené vykonavat len na pisomny prikaz
"Prikaz na vykonanie prac", ktory vydava stavbyveduci alebo nim povereny zastupca na zaklade schvalenych
technologickych postupov.

Akékolvek vykopové prace sa mézu vykonavat len na povolenie stavbyveduceho, alebo nim povereného
zastupcu.

Prace na technickych zariadeniach a pri uritych ¢innostiach si vyZaduiju Specialne povolenia (prikaz "B" pri
praci na elektrickom zariadeni pod napatim resp. v jeho blizkosti, povolenie na zvaranie, rezanie, a na prace
s otvorenym ohriom, apod.)

nadriadeny uréenych zamestnancov a prislusnej poziarnej hliadky (ak je potrebna) kratku pracovnu poradu
a poucenie 0 BOZP, o ¢om vykona preukazny zépis do Dennika BOZP a OPP.

6. SKOLENIA O BOZP A OPP

A. Oboznamovanie a informovanie zamestnancov
Oboznamenie 0 BOZP v zmysle §7 zakona 124/2006Z.z. a oboznamenie so vSeobecnymi poziadavkami
ochrany pred poziarmi v objektoch a priestoroch pri nastupe na pracovisko vykona urCeny zamestnanec
zhotovitela este pred uvedenim na stavenisko.
SluZi k oboznameniu zamestnancov s pravidlami BOZP a OPP a zasadami poskytovania prvej pomoci.
Zaznam o oboznameni bude poznaceny v osobnom liste zamestnanca.

B. Spésobilost BOZP
Kazdy zamestnanec a osoba, ktord vykonava ¢&innost na stavbe musi byt v stanovenom rozsahu
preukazatelne poucena a overena jej znalost z predpisov o BOZP.
Skolenie a overenie znalosti zamestnancov sa pri nastupe do zamestnania na vstupnom Skoleni o
bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci.
Toto Skolenie a overenie znalosti ma dobu platnosti 1 roky.
Zaznam o $koleni a overeni znalosti bude poznaceny v osobitnom formulari (Vykaz o skuskach +
osvedcenie).

C. Skolenia zamestnancov na stavenisku
Skolenie zabezpeduje prislusna zodpovedna osoba poverena stavebnikom resp. zhotovitelom (napr.
koordinator bezpeénosti, stavbyveduci, a pod.).
Koordinator bezpecnosti $koli osoby poverené technickym dozorom investora, veduceho stavby
a zodpovednych stavbyveducich
Vedci stavby Skoli svojich priamych zamestnancov (vedenie stavby) a po dohode s koordinatorom
bezpeénosti mbze Skolit' aj zodpovednych veducich .
Ur€eni zamestnanci jednotlivych zhotovitelov st zodpovedni za Skolenie svojich zamestnancov. Ak u
zhotovitela nie je priamo stanoveny ur€eny zamestnanec, potom zodpovednost za $Skolenie prebera
stavbyveduci.
Skolenie oboznamuje v potrebnom rozsahu jednotlivych zamestnancov vzhfadom na miestne podmienky a
rizika s nasledujucou problematikou:
Oboznamenie s projektom stavby
Oboznamenie s "Planom bezpeénosti a ochrany zdravia na stavbe"
Zasady BOZP
Viyskytujuce sa rizika
Ohlasovanie rizik ostatnym ohrozenym
Zakladné povinné osobné ochranné pomdcky a ich ucel
Pravidla chovania a pravidla osobnej bezpecnosti na stavenisku
Protipoziarna prevencia v podmienkach staveniska
Triedenie odpadov na stavbe, ich ukladanie v konkrétnych podmienkach stavby
Manipulacia s odpadmi a dovolené spdsoby ich likvidacie v podmienkach stavby
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Podmienky pre pracu s latkami zdraviu Skodlivymi
Zasady ochrany vod a ovzduSia
Postupy pre pracu v blizkosti elektrického zariadenia a na elektrickych zariadeniach

) O vykonanom Skoleni sa vykona zapis do osobnych zaznamov zamestnanca a do Dennika BOZP.
) S vykonom préce a pohybu na stavenisku mdzu zamestnanci zaCat az po vykonani tohto $kolenia.

7. MINIMALNE BEZPECNOSTNE A ZDRAVOTNE POZIADAVKY NA VYBAVENIE STAVENISKA

(1)

Bezpecnost je zalozena na predvidani, v prevencii zlyhania strojov a ludskych chyb, ktoré umoznia vznik
poziarov, nehdd, zraneni alebo smrt zamestnancov, straty &asu, po$kodenia zivotného prostredia,
poskodenia povesti spoloénosti alebo Skody na materialy a zariadeni.

Hlavnym principom je idea, Ze bezpeénost a ochrana Zivotného prostredia je nedelitefnou sucastou
organizacie prace.

Nebezpelné situacie musia byt planované a realizované v zhode s pravidlami "Planu bezpeénosti a ochrany
zdravia",

Realizacia projektu prinada zdroje ohrozenia (rizikd) pre vSetkych zamestnancov zi¢astnenych na stavbe.
Pred zahajenim prac predloZi zhotovitel koordinatorovi bezpeénosti dokument ,Analyza nebezpecenstiev a
hodnotenie rizik" pre jednotlivé ¢innosti s popisom nebezpecenstva, ohrozenia, a ndvrhmi bezpeénostnych
opatreni pre v3etky nim vykonavané &innosti v slvislosti s touto stavbou (€innosti v kondvané zhotovitelom
) vypracovany v zmysle § 6 ods. 1 pism. c) zakona 124/2006 Z. z.

Na spoloénom pracovisku viacerych zhotovitelov si zodpovedny zamestnanci jednotlivych zhotovitelov
preukaznou formou odovzdaju dokument "Analyza nebezpeCenstiev a hodnotenie rizik" pre vietky nim
vykonavané €innosti na danom spolo¢nom pracovisku.

Bezpecné pracovné postupy a planovanie prac
Bezpeéné pracovné postupy pre jednotlivé ¢&innosti si spracované v technologickych predpisoch
a pracovnych postupoch, schvalované vedenim stavby a dozorom stavebnika. Suc¢astou technologickych a
pracovnych postupov musia byt tiez technické a organizatné opatrenia k zaisteniu bezpecnosti
zamestnancov, pracovisk a okolia v stlade s Vyhlaskou €.147/2013 Z. z. a obdobnych predpisov.
Zamestnanci zhotovitelov musia byt preukazne zoznameni s bezpeénymi postupmi.
Zhotovitelska  firma musi naplanovat a pripravit vSetky zariadenia, material a personal potrebny
k vykonavaniu prac k spokojnosti hlavného zhotovitela a stavebnika. Je nutné pocitat so skutoénostou, ze k
spineniu poziadaviek a harmonogramov bude nutné ziskat povolenie od vedenia stavby a koordinatora
bezpeénosti.
Na vSetkych planovacich schédzkach sa preskumaju poziadavky vztahujice sa k danej praci vyplyvajicej
z analyzy rizik bezpeénosti prace a zatazenia Zivotného prostredia s cielom zaistit prislusné zdroje a
bezpecny priebeh prac.
Kazdy zhotovitel musi pripravit a mat k dispozicii dokument "Analyza nebezpedéenstiev a hodnotenie rizik"
pre jednotlivé ¢innosti s popisom nebezpecenstva, ohrozenia, a navrhmi bezpe¢nostnych opatreni pre vSetky
nim vykonavané ¢innosti v sUvislosti s touto stavbou, vratane podrobnych navrhov opatreni
k bezpe¢nému a ekologickému vykonavaniu prac tak, ako to vyZaduje typ prace alebo smernice vedenia
stavby. Tieto dokumenty budu pred zahajenim prac kontrolované vedenim stavby a koordinatorom
bezpecnosti. Podla konkrétnej situacie je nutné "Analyza nebezpeCenstiev a hodnotenie rizik" a plany
bezpec€nostnych opatreni priebeZne aktualizovat. Tieto informacie je nutné v pisomnej forme bezprostredne
odovzdavat vedicemu stavby alebo koordinatorovi bezpecnosti v zaujme zaistenia informovanosti.

A. podrobnosti a zaistenie BOZP pri praci vo vyskach

padu z vysky, kde sa riziko zvySuje charakterom préace, pracovnym postupom — ( prace na streche a pri realizacii
fasady )

Tieto prace musia vykonavat lem vySkoleni a pouceni pracovnici. Pri praci musia pouZivat ochranné

prostriedky — prilba, bezpecnostné lana a pasy. Pri tychto pracach je potrebné dodrZiavat vyhlasku MPSVaR SR
¢.147/2013 Z. z. priloha €. 6.
Musia byt dodrzané hlavné zésady:
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e  zabezpeCenie plochy strechy pri jej volnych okrajoch z&branami - dostatoéne pevnymi, stabilnymi
konStrukciami '

o  material, pomdcky, naradie musia byt zabezpecené proti padu, skiznutiu

o  priestory okolo objektu na ktorom sa pracuje musi byt zabezpecené, aby nedo$lo k ohrozenie pracovnikov
ainych osdb / ochranné zachytavacie konstrukcia, strazenie po¢as ohrozenia /

o  zhadzovanie predmetov, zvySkov stavebnych materialov — miesto dopadu musi byt zabezpe&ené proti vstupu
0s6b

e nesmu sa zhadzovat plodné materily / plechy /, tieto sa musia zviazat vo va¢Som mnozstve a spustat na
kladke.

e préace vo vySkach sa musia prerusit' ak st napinené body v MPSVaR SR ¢.147/2013 Z. z. priloha &. 6. odsek
12

o  Pouzivat len pomocky, naradie a zariadenia v dobrom technickom stave pravidelne kontrolované
a certifikované. Prace na vo vySkach mézu vykonavat iba osoby spdsobila na uvedené prace na zéklade
zdravotnej prehliadky.

B. podrobnosti a zaistenie BOZP pri zemnych pracach a vykopoch
Prace musi realizovat firma, ktora mé skisenosti s pracami vo vykope cca 1,5 m od RT. Firma musi mat
prislusné technické zazemie — Salovacie diely pre prilozné a zatazné paZenie. Firma musi mat vySkolenych
pracovnikov v oblasti BOZP podfa vyhldSky MPSVaR SR ¢.147/2013 Z. z. priloha ¢.2 pre prace vo vykope
hroziacom zasypanim.
Viykopy pre zaklady su do 1,5 m od RT a budu prevadzané ako vykopy s kolmymi stenami, ktoré poCas
vystavby budd zabezpe&ené priloznym pazenim.

UPOZORNENIE: Zakazuje sa vstupovat do vykopovej jamy pokial nie je zabezpedena prisluSnym pazenim stien
vykopu.

Musia byt dodrzané hlavné zasady:

e  priestory okolo vykopu musia byt zabezpeCené, aby nedoSlo k ohrozenie pracovnikov a inych osob
/ ochranné zachytavacie konstrukcie, strazenie pocas prac vo vykope /

e  zhadzovanie predmetov, naradia do jamy sa zakazuije, ak su vo vykope osoby.
vstup do jamy je povoleny len na prikaz nadriadeného a s predpisanym bezpe€nostnym zaistenim. Kazdy
pracovnik musi byt vybaveny predpisanymi ochrannymi poméckami a zabezpeovany pomocnym
pracovnikom, ktory sa nesmie vzdialit.

e pri praci musia pracovnici pouzivat ochranné prostriedky — ¢izmy, prilba, rukavice.

e pouzivat len pombdcky, naradie a zariadenia v dobrom technickom stave pravidelne kontrolované
a certifikované.

C. podrobnosti a zaistenie BOZP pri buracich pracach

Buracie prace sa budu realizovat postupnym mechanickym rozoberanim. Tieto prace musia vykonavat' len
vySkoleni a pouceni pracovnici v oblasti BOZP podla vyhlasky MPSVaR SR ¢.147/2013 Z. z. priloha &.7 pre
baracie prace a rekonstrukénych prace.

Pri praci musia pouzivat ochranné prostriedky ( proti nadmernému hluku — timice hluku, prachu - respiratory).
Pri odstrariovani azbestovej krytiny zo strechy musia byt Specialne zaSkoleni pracovnici na pracu s nebezpecnym
odpadom. Ak pri baracich pracach vznikne nadmerné prasenie je potrebné priestory kropit vodou. Prace na burani
sa musia vykonavat' v priestoroch dostatoCne vetranych.
Musia byt dodrzané hlavné zasady:
o  stanovit technologicky postup prac tak, aby nedoSlo k poruseniu statiky objektu, musi sa rieSit pripadné
podchytenie konstrukcie
velkost blokov urCenych na buranie sa musi stanovit tak, aby sa neohrozili pracovnici a statika objektu
pri barani viacerymi ¢atami su¢asne zabezpecit staly dozor zodpovednym pracovnikom
miesta, kde sa budu realizovat buracie prace musia byt odpojené od energii
buracie prace mdzu byt robené len v ¢ase dohodnutom s objednavatelom.
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D. Ochranné pasma inzinierskych sieti

(1) Z projektovej dokumentacie je relativne jasné vyznaCenie inzinierskych sieti, ale pre pripad ich vyskytu

(2)

S
-

v ingj polohe, resp. vyskytnutia pri zemnych pracach nezakresleného a nevyty¢eného potrubia alebo kablu
uvadzame ochranné pasma inZinierskych sieti s farebnostou vystraznych folii.

Je Ziaduce, aby zhotovitel' zabezpedil vytyéenie vdetkych inZinierskych sieti eSte pred zacatim vykopovych
prac. Okrem toho musi poéitat aj s fyzickym vyhladanim (odkopanim) niektorych sieti. Hlavne tie, ktoré budu
len chranené poloZenim "panelov", alebo aj tych, ktorych vykovl polohu v zemi nevedel spravca dokladovat.
Pri v3etkych inZinierskych sietach sa prace musia vykonavat tak, aby boli dodrzané prisludné ochranné
pasma. Pri pracach v ochrannom pasme je nevyhnutné dodrzat prislusné predpisy a podmienky spravcov,
resp. si vyziadat jeho dozor poCas vystavby.

Pri pracach v blizkosti inzinierskych sieti je nutné, aby zhotovitel dodrzal prisludnu platnt legislativu SR.

Ochranné pasma v energetike
Ochranné pasmo je priestor v bezprostrednej blizkosti elektroenergetického zariadenia, ktory je uréeny na
zabezpedenie jeho spolahlivej a plynulej prevadzky a na zabezpecenie ochrany Zivota a zdravia 0séb a
majetku.
Ochranné pasmo vonkajSieho elektrického vedenia je vymedzené zvislymi rovinami po oboch strandch
vedenia vo vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na vedenie od krajného vodiCa. Tato vzdialenost je 10m
pri napéti od 1kV do 35kV vratane
V ochrannom pasme vonkajSieho elekirického vedenia a pod vedenim je zakézané:
zriadovat stavby a konstrukcie,
uskladiovat lahko horfavé alebo vybusné latky,

Ochranné pasma telekomunikacii.

(11) Telekomunikacné zariadenie je mozné chranit ochrannymi pasmami, v ktorych st v rozsahu stanovenych

prevadzkovych predpisov, zakazané alebo obmedzené stavby, zariadenia, Upravy povrchu a porasty, ktoré
by mohli ohrozit telekomunikaéné zariadenia a ich plynuly, bezpecny a neruSeny chod. Rovnakym spdsobom
mbzu byt zakazané, alebo obmedzené niektoré €innosti v ochrannych pasmach alebo v ich blizkosti.

Oznacovanie podzemnych vedeni vystraznymi féliami

(14) Ako vystrazné folie sa pouZivajl folie vyrobené z polyetylénu, polypropylénu a pod.
(15) Sirka félii sa voli tak, aby presahovala Sirku podzemného vedenia (pripadne Sirku stbezne polozenych

podzemnych vedeni) najmenej 0 50 mm na obe strany od vonkajSich okrajov podzemného vedenia.

Farba Podzemné vedenie Farba Podzemné vedenie

Oranzova | Oznamovacie kable, kablovody Zlta Plynové potrubia

Cervena | Silnopradoveé kable Zelena Tepelné siete

Modra Zelezniéné zabezpecovacie Cierna Dialkovody horlavych skvapalnenych
a oznamovacie kable uhlov.plynov

Biela Vodovody Hneda Dialkovody horlavych kvapalin

7.2. Organizacné zabezpecenie staveniska

A. Zasady pre udrziavanie poriadku na stavbe
Poriadok na stavbe je zakladnym predpokladom bezpeénosti pracovnych aktivit. Preto sa oCakava od
zhotovitela dodrZiavanie nasledujucich pravidiel:
VSetky pracovné priestory, stavenisko a prisluSenstvo udrZiavat v Cistom, hygienickom a zdravotne
nezavadnom stave.
UdrZiavat Cistotu ciest pre peSich aj pre vozidla.
Nebezpecne stavebny odpad — azbest musi byt umiestneny v Specialne upravenom kontajnery.
FlaSe a iné obaly je zakazané ponechavat na stavenisku, zhromazduju sa pre odvoz
s komunalnym odpadom alebo triedenym odpadom do kontajnerov. VSetky sklenené flaSe, pohare a
sklenené obaly je zakazané donéSat na pracovisko.
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o  Ukladat material, naradie a rézne zariadenia tak, aby nebolo prekazkou pre iné stavebné ¢innosti.

o  Denne odpratavat odpad z pracovnych miest i z okolia a zabezpecit jeho roztriedenie. ZvIastnu pozornost je
potrebné venovat separacii a ukladaniu nebezpeéného odpadu.

o  Horfavy odpad zhromazdovat v samostatne vy¢lenenom kontajneri, odstrafiovat v pravidelnych intervaloch.

o  Zvlastnu pozornost venovat lokalizacii nebezpeéného odpadu, napr. olejovitych tekutin, azbestu a Cistiacich
prostriedkov. Zaistit odstrariovanie vo zviastnych odpadovych nadobach.

o  V3etky dosky s klincami musia byt neodkladne odstrarfiované z pracovnych miest a komunikacii.

e  Pred uloZenim pouZitého stavebného dreva najprv odstranit v3etky klince.

o  Ocista komunikéacii zhotovitefom ihned po ich znedisteni.

B. Pracovny odev a OOPP

(2) V8etci zamestnanci na stavbe musia byt zretelne oznaceni na pracovnom odeve ndzvom pripadne logom
svojho zamestnavatefa.

(3) 'V pripade, Ze zamestnanec nebude mat pracovné oble¢enie s ndzvom alebo logom firmy bude stavebnym
dozorom alebo koordinatorom bezpecnosti vykazany zo staveniska.

(4) Kazdy zamestnanec musi byt vybaveny vhodnymi OOPP pre vSetky rizika, ktorym je vystaveny pri
vykonavani konkrétnej prace.

(5) Kazdy zhotovitel na ivodnej porade predkladé vedeniu stavby "Prehlad o poskytovani OOPP podla funkcii
resp. innosti".

(6) Pouzivana OOPP musi byt schvaleného typu (s osvedCenim oprévnenej skusobne pre prisluSné riziko)
a s platnou lehotou na pouZivanie.

(7) VSetci zamestnanci musia pri pobyte na stavbe trvale pouzivat:

o  Reflexnu blizu, halenu (vestu).

e  Pracovny odev s dlhym rukavom a dihymi nohavicami.

e  Pracovnu obuv s tuhou Spickou a s pevnou podrazkou.

(8) Dalej musia byt zamestnanci vybaveni dal$imi pomdckami podia profesijnych poZiadaviek, platnych
predpisov a spracovanych elimindcii rizik (rukavice, ochranné okuliare, ...).

Rebriky

(9) Rebrik mozno pouzivat len na kratkodobé fyzicky nendroéné prace pri pouziti jednoduchého naradia. Pri
vystupovani alebo zostupovani musi byt zamestnanec oto¢eny tvarou k rebriku a musi mat' moznost pridrzat
sa ho obidvomi rukami.

(10) Po rebriku sa nesmie vynasat alebo znaSat' bremeno tazSie ako 20kg. Na rebrikoch je zakézané pracovat
nad sebou. Vystupovat a zostupovat po rebriku si¢asne viacerymi zamestnancami je zakazané.

(11) Na rebriku sa nesmu vykonavat prace, pri ktorych sa pouzivaju pneumatické nastroje, retazové pily a iné
nebezpecéné nastroje.

(12) Je zakazané pouzivat rebrik ako priechodovy mostik.

(13) Za prieckami musi byt volny priestor najmenej 0,18m; pri pate rebrika zo strany pristupu treba ponechat
volny priestor najmenej 0,6 m.

(14) Na vystup a zostup do vykopov je zakazané pouzivat drevené zbijané rebriky.

(15) Pouzivané rebriky musia vyhovovat STN 49 3801 a EN 131-2+AC (23) Vizualne prehliadky rebrikov sa musia
vykonat' pri vydaji zo skladu alebo pri prijme do skladu a pred kazdym pouzitim. Podla poZiadaviek
technickych noriem zhotovitel je povinny pravidelne vykonavat skusky stability a pevnosti rebrikov najmene;
raz rocne. PoSkodené rebriky a tie, ktoré nevyhovuju skiskam, sa nesmu pouzivat.

LeSenia

(16) LeSenia musi skontrolovat odborne spdsobild osoba

a) predich prevzatim,

b) v pravidelnych intervaloch,

c) po prestavbe, doasnom preruSeni prac, mimoriadnych poveternostnych vplyvoch alebo po seizmickom
otrase a po kazdom inom pripade, ktory by mohol vplyvat na ich pevnost a stabilitu.

(17) Protokol resp. zapis o prevzati a odovzdani leSenia musi byt uloZzeny u stavbyveduceho.
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(18) Dalsie podrobnosti o pracach vo vyskach st uvedené vo Vyhlaske MPSVaR SR ¢. 147/2013 Z. z. a jej prilohe
¢. 6.

Strojné zariadenia a stroje

(19) Kazdé strojné zariadenie a stroj (dalej len "stroj") pouZivané na stavbe musi byt vyhotovené pre dany ucel
pouzivania a certifikované autorizovanou organizaciou. Pre stroj pouzivany v podmienkach, ktoré zhorsuju
jeho stav a vytvaraju moznost vzniku nebezpecenstva, zhotovitel zabezpedi vykonanie kontroly oprdvnenou
osobou vzdy, ak sa vyskytnd vynimo&né okolnosti, napriklad zmena vykonavanej prace, porucha, havaria,
prirodny jav alebo dih3ia prestavka v pouZivani stroja, ktoré mozu ohrozit bezpeénu prevadzku stroja.

(20) Prevadzka, oprava, udrzba, kontrola strojov sa musi vykonavat podlfa ndvodu vyrobcu a podfa pokynov
prevadzkovatela (povinnosti obsluhy, udrzba, spdsob dorozumievania, zakazané tkony a pod.).

(21) Stroje a vozidla musia sa vybavit:

a) prevadzkovymi dokladmi a oznadit evidenénym Cislom a nazvom prevadzkovatela stroja,

b)  Gdajmi o pouZiti stroja, informécie o UdrZbe, pokyny pre pouZivanie, manipulaciu,

) predpisanym zariadenim na zvukov( vystrahu, bezpecnostnymi oznameniami, bezpe€nostnymi nétermi,
znacCkami, tabulkami a napismi v slovenskom jazyku.

(22) Na stavenisku sa mdZu pohybovat iba vozidld a mechanizmy s platnymi technickymi prehliadkami, skudkami
a reviziami. Kazdy zhotovitel musi zdokladovat platnost prehliadok a skuSok osved¢eniami, protokolmi,
zapismi do prevadzkovych dokladov resp. prehlasenim poskytovatela stroja. Tieto dokumenty musia byt
dostupné u stavbyveduceho.

(23) Vozidlo, alebo mechanizmus, u ktorého viditelne déjde k zhorSeniu technického stavu, bude okamZite
vykézané zo staveniska.

(24) Vsetky ustanovenia o pravidlach dopravy a dopravnom znaceni musia byt dodrziavané, bez ohfadu na to, i
su alebo nie st v tomto plane uvedené.

25) Specifikacie:

nie je pripustna preprava bremena zaveseného na lane, ktoré umozriuje volné kyvanie.

Vle€enie alebo Smykanie materialu alebo predmetu po teréne a po cestach je zakazané.

Preprava os6b nakladnymi autami nie je povolena.

Zariadenia ako zvaracie aparaty, kompresory, apod. nesmu byt za chodu premiestfiované.

Ziadny stroj nesmie pri parkovani stazovat pristup k bezpegnostnému a protipoziarnemu zariadeniu.

Stavebné stroje a iné technické zariadenia, ktoré su zdrojom hluku o hladine 85dB

a vy$8ej musia byt oznaCené znackou "Prikaz k ochrane sluchu". Pri praci s nimi alebo

v ich tesnej blizkosti, musia zamestnanci pouzivat prostriedky OOPP k ochrane sluchu.

e  Za prevedenie vSetkych ukonov (napr. otaCanie, clvanie, vykladanie, nakladanie, zabezpecéenie nakladu,
zapojovanie a odpojovanie vozidiel) zodpoveda vzdy vodi¢ daného vozidla.

e  Vodici pojazdnych stavebnych strojov musia byt najmenej 1x ro€ne $koleni a preskusani.

C

—_

8. USPORIADANIE STAVENISKA, DOPRAVA A SKLADOVANIE

8.1. Usporiadanie staveniska, zariadenia staveniska

(1) Okolie a obvod staveniska su oznatené a usporiadané tak, aby boli jasne viditelné
a identifikovatelné. VSetky vstupy na stavenisko, montazne priestory a pristupové cesty, ktoré k nim ved,
sa musia oznacit bezpec¢nostnymi znakami a tabufkami so zakazom vstupu na stavenisko nepovolanym
osobam.

(2) Stavenisko musi byt oznaCené bezpecnostnymi tabulkami a do¢asnym dopravnym znacenim pocas celej
doby vystavby po jednotlivych etapach a €astiach.

(3) Pred zacatim hlavnych stavebnych prac zhotovitel musi vybudovat zariadenie staveniska.
Pred instalaciou alebo vybudovanim objektu a jeho oplotenia musi zhotovitel predlozit stavebnikovi na
schvélenie navrh jeho rozmiestnenia.

(4) Zhotovitel po schvéleni zabezpeci vypracovanie situatného planu, ktory bude umiestneny pocas cele;
vystavby na trvale dostupnom mieste. Situaény pldn musi obsahovat najma:

e rozmiestnenie jednotlivych objektov;
rozmiestnenie jednotlivych kontajnerov pre stavebny material a nebezpecne stavebny material azbest.

o vyznacenie komunikaCnych a skladovych priestorov;
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vyznacenie pristupovych, unikovych a zasahovych ciest;

vyznaCenie pripojok elektriny, vody a kanalizacie;

rozmiestnenie hasiacich prostriedkov a prostriedkov pre zachranné prace;

stanovisko prostriedkov prvej pomoci;

stanovisko ohlasovne poZiarov, resp. telefénu, uréeného pre tiesfiové volanie;

priestory vyhradené na skladovanie horlavych a nebezpecnych latok.

V zariadeni staveniska musia byt inStalované:

poziarno-poplachové smernice a poZiarny evakuacny plan,

hasiace pristroje (v predpisanom pocte a druhoch) - rozmiestnenie,

oznacenie miest, kde je povolené fajéit,

smernice pri vzniku pracovného Urazu a postup pri mimoriadnej situacii.

Povinnosti zhotovitela:

zabezpedit, Ze priestory budul jednoznaéne a zretelne vyznatené a opatrené potrebnymi tabulkami, napismi

a znaCkami BOZP a OPP. Zabezpedit pitnd vodu, $atne, umyvarne a prenosné chemické zachody v

potrebnom mnozstve pre zamestnancov stavby.

o  Denne pred odchodom z pracoviska musi zodpovedny zamestnanec uréeny veducim stavby skontrolovat
zariadenie staveniska a zaistit’

e  odstranenie vietkého horfavého odpadu, z odpadkovych nadob, podiah, stolov a dalSich miest,
uzatvorenie vSetkych okien a uzamknutie vietkych dveri.

(7) Sucastou zariadenia staveniska je aj priestor s kontajnermi a men$imi nadobami na ukladanie odpadu a
recyklovatelnych surovin zhromazdovanych na stavbe.

(8) 'V priestore zariadenia staveniska nie je dovolené hromadenie odpadkov, zaolejovanych handier, horfavych
materialov a dalsich poziarno-nebezpecnych latok.

(9) Elektrické spotrebice podliehaju prehliadkam a reviziam v reZime podfa STN 33 1600.

(10) Kazdy je plne zodpovedny za to, Ze jeho kontrolni a vykonni zamestnanci dodrzuju na stavbe uplatfiované
pravidla a poziadavky a riadne pouzivaju hygienické zariadenia.

(11) Z hladiska pravidiel prac na stavenisku vzhladom na bezpec€nost musia zamestnanci byt zabezpeceny pri
stavebnych pracach. Pri vysSich stavebnych vySkach musia byt zabezpe€eny leSenim alebo inym
bezpecnostnym kolektivnym prvkom, ktory im umoziuje pracovat bezpeéne.

(12) Na vykon stavebnych prac musi byt pouzita pouzitelna bezpe€na technika, ktora umoziiuje zamestnancom

zabezpedit ich pracovné vykony.

SooTLRGe e e e e

—
~

A. Ostatné poziadavky
(11) Pre zamestnancov pracujucich na stavenisku musi byt zabezpecené dostatoéné mnozstvo pitnej vody alebo
iné vhodné nealkoholické napoje, a to aj pre zamestnancov pracujtcich vo vnatornych priestoroch a pre
zamestnancov pracujucich v blizkosti tychto pracovisk.
(12) Zamestnanci musia mat k dispozicii zariadenia, v ktorych mézu konzumovat jedlo v prijatelnych
podmienkach, a podla potreby aj zariadenia na individualnu pripravu stravy v prijatelnych podmienkach.

8.2. Poziarna prevencia

(1) ZabezpeCenie poziarnej ochrany je sucastou zodpovednosti a povinnosti kazdého vedliceho zamestnanca
podla rozsahu jeho pdsobnosti. Stiéasne zodpoveda za vykonavanie protipoziarnych opatreni a za
dodrZovanie protipoZiarnych predpisov, pracovnych inStrukcii, postupov a technologickej discipliny a
nepripusti ich poruSenie.

(2) VSetci zamestnanci na stavbe su povinni poznat a dodrZiavat predpisy poZiarnej ochrany, pinit stanovené
ulohy na Useku prevencie, vratane UCasti na Skoleni a odbornej priprave (vratane preskuSania). Bez
meskania sa musia ohlasit nadriadenému alebo zamestnancovi poZiarnej ochrany zavady a nedostatky
ohrozujlce poZiarnu bezpecnost.

(3) Praca s otvorenym ohfiom a inymi zdrojmi zapalenia (zvéranie, palenie, brisenie, a pod. ) ako aj pouZivanie
vSetkych elektrickych zariadeni (vratane batériovych svietidiel, vtaCiek, meracich zariadeni atd.) v
priestoroch s nebezpe€enstvom vybuchu je mozné iba na zaklade pisomného povolenia a zapisu pre prace
s otvorenym ohfAom. Vystavovatel povolenia stanovi podmienky a bezpe€nostné opatrenia
s ohlfadom na konkrétne podmienky a mieru ohrozenia vybuchom ¢&i poZiarom a na prevedenie zariadenia.

(4) ZneSkodnenie odpadu palenim na stavbe je prisne zakazané.
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(5) ZneSkodnenie horfavych alebo jedovatych latok musi byt prevedend v sulade so zasadami pre
zneSkodriovanie nebezpeéného odpadu pod odbornym dohfadom. Nesmu byt vypustené do fekélnej alebo
spladkovej kanalizacie.

(6) Horlavé alebo fahko zapalné latky ako pohonné hmoty, Cistiace prostriedky atd'., musia byt riadne skladované
v uzatvorenych nadobéach, jasne oznalenych, oddelene od iného materialu a mimo pracovné priestory.
Skladovacie priestory musia byt zretelne oznaCené vystraznymi znackami zakazu faj¢enia. Skladovanie musi
zodpovedat STN 92 0800.

8.3. Prva pomoc, lekarska starostlivost’

(1) Kazdy zhotovitel musi mat spracovanu metodiku evidencie a registracie Urazov.

(2) Problematika pracovnych Urazov je rieSend v zdkone MPSVaR SR ¢.124/2006Z.z. a vo Vyhlaske
¢. 500/2006 Z. z.

(3) Prva pomoc a lekarska starostlivost musi byt poskytnuta v pripade kazdého poranenia, otravy alebo nahleho
vazneho zhorSenia zdravotného stavu. Predstavuje suhrn rychlych opatreni, ktoré si nutné
k ochrane zdravia a Zivota postihnutého. Poskytovanie pred lekarskej prvej pomoci musi byt zamerané vZzdy
na zachovanie hlavnych zivotnych funkcii.

4) Bezpecnost zranenej osoby a jej zachrana maju prvoradu délezitost.

5) KaZdy zamestnanec je povinny:

ihned po zisteni pracovného Grazu poskytnat prvi pomoc zranenému

privolat zdravotnu a zachrannu sluzbu

informovat nadriadeného alebo stavbyveduceho

podlfa vlastnych moznosti zamedzit vzniku naslednych $kéd na zdravi zamestnancov a Skodam na

zariadeniach

(6) Ak podla charakteru vzniknutého zranenia, alebo v pripade ak ide o hromadny Uraz, najméa u otrav, alebo je
nutna technicka prva pomoc k vyprosteniu zraneného a pod., treba privolat aj zachranny Utvar.

(7) Zhotovitel musi zabezpedit, aby po€as vykonavania stavebnych prac bol na stavenisku (pracovisku)
sposobily zamestnanec, ktory vie poskytnut prvi pomoc a suéasne vie zabezpeCit pripadny odvoz
postihnutého zamestnanca do nemocnice resp. privolanie zachrannej sluzby.

(8) V8etci zamestnanci musia vediet, kde sa nachadzaju prostriedky prvej pomoci.

(9) VSetci zamestnanci musia byt oboznameni so zasadami, postupmi a spdsobmi poskytovania prvej pomoci a
spdsobmi vyprostenia zraneného z nebezpeénych priestorov (najmé pri Urazoch elektrickym pradom
a v priestoroch zamorenych plynom). Poskytovanie prvej pomoci je sucastou Skoleni 0 BOZP.

Pravidla pouzivania lekarni¢iek prvej pomoci

(10) Lekarnicka prvej pomoci musi byt vybavena prostriedkami na poskytnutie prvej pomoci.

Lekarni¢ky su oznagené a fahko pristupné.

(11) Adresa a telefonne Eislo miestnej zachrannej sluzby su viditelne umiestnené na miestach s prostriedkami na
poskytovanie prvej pomoci.

(12) Lekarnicky prvej pomoci v nastennych skrinkach sa inStaluji v objektoch zariadeni staveniska. Na
pracoviskach bez stabilnych miestnosti musia byt aspon zdravotnicke brasne.

(13) Lekarnicky st majetkom jednotlivych firiem a za ich stav, vybavenie, vyuzivanie a doplfiovanie zodpovedaju
stavbyveduci na stavbe. Obsah a velkost lekarniciek prvej pomoci sa riadi Specifickymi rizikami prac a
poctom zamestnancov.

8.4 Traumatologicky plan
Stavebna firma realizujica stavbu musi mat spracovany vlastny TRAUMATOLOGICKY PLAN, ktory
zohladriuje Strukturu firmy, zodpovednost jednotlivych organizaénych pracovnikov firmy. Traumatologicky plan je
povinnostou zamestnavatela pri bezprostrednom a vaznom ohrozeni Zivota alebo zdravia vypracovat postup,
vopred vykonat opatrenia a zabezpecit' prostriedky potrebné na ochranu Zivota a zdravia zamestnancov a na
poskytnutie prvej pomoci.
TRAUMATOLOGICKY PLAN musi z obsahového hladiska obsahovat:
e organiz&ciu prvej pomoci vratane konkrétnych uloh vedenia spolocnosti
o urCenie 0sOb ( ktoré maju UspeSne absolvované Skolenie ) poskytujucich prvi pomoc
e  zakladné postupy na poskytnutie véasnej a spravnej prvej pomoci podla charakteru vykonavanych prac na
stavbe
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e presné rozmiestnenie lekarniCiek a ich obsah lekarskych pomécok a liekov
e postup ohlasovania mimoriadnej udalosti
o DoleZité telefonne Cisla

o Integrovaného zachranného systému 112
o Hasi¢sky a zachranny zbor 150
(v pripade poZiaru alebo nutnosti vyprostovania)

o Rychla lekérska pomoc: 155
o Policia: 158
o Kontaktni zamestnanci spolo¢nosti:

o riaditel — meno a priezvisko tel.:
o veduci pracoviska — meno a priezvisko tel.:
o technik BOZP - meno a priezvisko tel.:

Traumatologicky plan musi obsahovat’ zasady starostlivosti o zranenych

Zakladnym opatrenim je poskytnutie prvej pomoci zranenym, ¢o je urychleny suhrn zasahov, ktoré su nutné
k ochrane zdravia a k zachrane Zivota postihnutej osoby.

Prvi pomoc treba poskytnut:

a) pri kazdom poraneni jednotlivca,

b) pri zraneni viacerych osob,

C) pri hromadnych Grazoch,

d) pri kazdom vaznom zhor$eni zdravotného stavu.

A. Zhodnotenie postihnutej osoby
UZ pocas priblizovania sa k postihnutej osobe zistuijte, &i je v stave ohrozenia Zivota a €i potrebuje prvu
pomoc a riadte sa nasledovnymi instrukciami.

Najdete osobu

]

Oslovit® (dotknat sa)

SN

Reaguje

I

Pomoc podla
situdAcie - zranenia

Nereaguje

1

Kontrola dychania

Nedycha

I

Umelé dychanie
a kontrela pulzu

I

.

Bez Pulz
pulzu pritomny
Kompletné Pokradovat’
ozivovanie v dychani

1

Dycha

I

Stabilizovans poloha
na boku

I

Kontrola vedomia,
dychania, pulzu,
oSetrenie pripadnych

poraneni

(1) Pomoc treba poskytnit ihned na mieste Urazu, alebo na najblizSom bezpeénom mieste.
Pri zistovani stavu postihnutého ide o to:
a) ¢ mahmatatelny srdeny uder alebo tep na velkych cievach,
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Ci je pri vedomi a inak nezraneny a poraneny (napr. krvacanim, zlomeninou ... ),

pri zasiahnuti elektrickym pridom je v prvom rade potrebné vyslobodit zraneného z dosahu elektrického
pradu,

Ci je pritomné dychanie, ktoré zistujeme prilozenim kovového predmetu, okuliarov, ruky k Ustam a
k nosu a tiez aj podra farby tvare.

Prvi pomoc je povinny poskytnit najblizsi svedok Urazu. PouZije v pripade potreby zdravotnicky material zo
skrinky prvej pomoci (lekarnicky) vybavenej a umiestnenej napr. u stavbyveduceho.

V pripade, Ze je potrebna rychla zachranna zdravotna sluzba zavola na bezplatne telefénne Cislo 112.

V telefonate uvedie Cislo telefénu, z ktorého vold, svoje meno a priezvisko, presné miesto objektu, kde ma
rychla zdravotna sluzba prist.

Za hromadny Uraz sa poklada Uraz, pri ktorom pri te] istej udalosti boli zranené najmenej tri osoby, z toho
aspon jedna tazko alebo smrtelne zranena, alebo bolo zranenych viac ako 10 0séb.

KaZzdy, kto sa stane svedkom hromadného urazu:

urychlene zalarmuje spoluzamestnancov nachadzajucich sa na stavbe za uéelom poskytnutia technickej aj
prvej pomoci,

najvysSi nadriadeny zabezpecuije riadenie celej akcie v priestoroch stavby, kde sa stala udalost hromadného
urazu.

poskytnuti prvej pomoci. Na transport musi byt postihnuty riadne pripraveny, musi byt zvoleny spravny
postup, spdsob transportu a poloha. O transporte zamestnanca musi byt informovany jeho priamy veduci
pracovnik. Ak ide o zamestnanca inej organizécie treba oboznamit' vedlceho, aby informoval organizaciu
0 Uraze jej zamestnanca.

Subezne s poskytnutim prvej pomoci bezprostredny svedok Urazu zabezpeCi nahldsenie Urazu
bezpecnostnému technikovi stavebnej firmy.

B. Zariadenia a prostriedky prvej pomoci

(7)
(8)
©)

Pre poskytnutie prvej pomoci st urCené lekarniCky prvej pomoci, ktoré st rozmiestnené podla organizaénej
Struktury stavebnej firmy.

Za kompletny stav lekarni¢ky v rozsahu ich vybavenia zodpovedajl veduci pracovnici pracovisk, kde su tieto
zariadenia rozmiestnené.

Poskytnutie prvej pomoci a pouzitie prostriedkov je potrebné struéne evidovat v zoSite drobnych Urazov.
Zaznam musi obsahovat (daj o tom, kedy, komu a na aky Uraz sa prostriedky pouzili, meno a podpis
poskytujiceho pomoc.

(10) Zariadenia prvej pomoci musia byt zabezpecené proti zneuzitiu.

C. Skolenie a vycvik zamestnancov z Traumatologického planu
(11) Kazdy zamestnanec je povinny si osvojit:

a)
b)
c)

znalost tejto smernice,
vykon a techniku poskytovania prvej pomoci,
znalost rozmiestnenia a pouZzitia zariadeni a prostriedkov prvej pomoci.

(12) Zabezpedit, aby v jednotlivych organizacnych Struktirach stavebnej firmy bola osoba pre

poskytovanie prvej pomoci. Metodické materialy" Ako poskytovat prva pomoc" budu na
kazdom pracovisku v dokumentacii - Bezpe¢nost a ochrana zdravia pri préci (dalej BOZP) a ochrana pred
poziarmi (dalej OPP).

(13) Oboznémenie zamestnancov s tymto traumatologickym planom bude uskutoériované pri

kazdom opakovanom oboznamovani o bezpeénosti a ochrane zdravia pri praci a ochrane pred poziarmi.
Oboznamenie je aj sucastou vstupného oboznamovania o BOZP a OPP pri prijimani zamestnancov.

9. VSEOBECNE UDAJE

Vybrany dodavatel prac na realiz4cii stavby je povinny aktualizovat tento plan BOZP a okrem vy3Sie

uvedeného zohladnit v dohodnutom harmonograme prac prevadzku zariadenia SP.
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Prilohy k Planu BOZP

12. BEZPECNOSTNE ZNACKY A SIGNALY
A. Tabul'a pri vstupoch na stavenisko stavhy
Pri kazdom vstupe na stavenisko a na miestach, ktoré urci koordinator bezpecnosti umiestni zhotovitel tabulu
uvedenu v prilohe ¢&.3.
B. Pravidla pre umiestnenie a pouzitie znaciek a signalov
1) Bezpec€nostné znacky a tabulky sa umiestiiuju do vysky 140 — 150cm a to v polohe primerane zornému polu,
s prihliadnutim ku vSetkym prekazkam a rizikdm.
2) Pre zaistenie maximalnej u€innosti bezpe¢nostnych znaciek a signalov je nutné:
Obmedzit umiestnenie vacsieho poctu znaciek blizko seba,
Nepouzivat svetelné znacky v blizkosti iného podobného svetelného zdroja,
Nepouzivat st¢asne dva a viacej svetelnych znadiek odlisného vyznamu, ktoré mézu byt zamenené,
Nepouzivat dva zvukové signaly sucasne,
NepouZivat zvukové signély pri vysokej hladine okolitého hluku,
Kontrolovat' funkénost' svetelnych znaciek a zariadeni k vysielaniu zvukovych a svetelnych signalov pred
uvedenim do prevadzky a v pravidelnych intervaloch i v priebehu prevadzky
e  Uviest svetelné znacky a zariadenie k vysielaniu zvukovych a svetelnych signalov po ukonceni pouZitia
bezodkladne do pohotovostného stavu.
3)  Zvukové signaly musia byt rozpoznatelné od akychkolvek inych zvukovych signélov a primerane poCutelné.
4)  Komunikacia hlasovymi signalmi sa uskuto¢iuje formou jednoduchych, zrozumitelnych kratkych slov, skupin
slov, kratkych textov alebo viet, zrozumitefne vyslovenych.
5)  Signaly davané rukou musia byt presné, jednoduché, rozliSitelné a nezamenitelné s inymi signalmi.
6) Znacky, zvukové signaly alebo hlasové signaly mozu byt pouzité spolo€ne so svetelnymi signalmi a signalmi
davanymi rukou.

PRILOHY

PRILOHA C.1: PODSTATNE ZAKONY, VYHLASKY, NARIADENIA A NORMY

Zakony:

67/2010 O podmienkach uvedenia chemickych latok a chemickych zmesi na trh a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov (chemicky zakon)

8/2009 O cestnej premavke a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov

355/2007 O ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia

124/2006 O bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov

125/2006 O in8pekcii prace a 0 zmene a doplneni zakona ¢.82/2005 Z. z. o nelegalnej praci
a nelegalnom zamestnavani a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov

656/2004 O energetike a 0 zmene niektorych zakonov

543/2002 O ochrane prirody a krajiny

311/2001 Zakonnik prace

223/2001 O odpadoch

264/1999 O technickych poziadavkach na vyrobky a o posudzovani zhody a o0 zmene a doplneni
niektorych zakonov

50/1976 O Uzemnom planovani a stavebnom poriadku (stavebny zakon) v zneni neskorsich predpisov

Vyhlasky:

147/2013 ktorou sa ustanovujui podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri stavebnych
pracach a pracach s nimi suvisiacich

205/2010 O ur€enych technickych zariadeniach a ur€enych €innostiach a ¢innostiach na urCenych
technickych zariadeniach

508/2009 ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri praci

s technickymi zariadeniami tlakovymi, zdvihacimi, elektrickymi a plynovymi a ktorou sa
ustanovuju tech. zariad., ktoré sa povazuju za vyhradené tech. zariadenia
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9/2009
549/2007

544/2007
541/2007
448/2007
500/2006
59/1982
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ktorou sa vykonava zékon o cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych zakonov
ktorou sa ustanovuju podrobnosti o pripustnych hodnotéach hluku, infrazvuku a vibracii

a 0 poziadavkach na objektivizaciu hluku, infrazvuku a vibracii v Zivotnom prostredi

O podrobnostiach o ochrane zdravia pred zatazou teplom a chladom pri praci

O podrobnostiach o poziadavkach na osvetlenie pri praci

O podrobnostiach o faktoroch prace a pracovného prostredia vo vztahu ku kategorizacii

ktorou sa ustanovuje vzor zaznamu o registrovanom pracovnom Uraze

ktorou sa urcuju zakladné poziadavky na zaistenie bezpecnosti prace a technickych zariadeni,
v zneni vyhlaSok €.374/1990 a 484/1990 Zb. z.

Nariadenia vlady:

396/2006
395/2006

392/2006
391/2006
355/2006
329/2006
281/2006
276/2006

253/2006
115/2006

416/2005

o minimalnych bezpec€nostnych a zdravotnych poZiadavkach na stavenisko

0 minimalnych poziadavkach na poskytovanie a pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych
prostriedkov

0 minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poZiadavkach pri pouzivani pracovnych
prostriedkov

o minimalnych bezpec€nostnych a zdravotnych poZiadavkach zdravotného oznacenia pri praci
o0 ochrane zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom pri praci
o minimélnych zdravotnych a bezpeénostnych poziadavkach na ochranu zamestnancov pred
rizikami suvisiacimi s expoziciou elektromagnetického pola

O minimélnych bezpecnostnych a zdravotnych poZiadavkach pri ruénej manipulacii

s bremenami

O minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach pri praci so zobrazovacimi
jednotkami

O ochrane zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou azbestu pri praci

o minimalnych zdravotnych a bezpeénostnych poziadavkach na ochranu zamestnancov pred
rizikami suvisiacimi s expoziciou hluku

O minimalnych zdravotnych a bezpe€nostnych poziadavkach na ochranu zamestnancov pred
rizikami suvisiacimi s expoziciou vibraciam

PRILOHA C.2A :ZOZNAM ZAMESTNANCOV ZHOTOVITELOV (VZOR)

Zhotoviteluviest nazov
Zoznam zamestnancov na stavbe : ,ZvySovanie bezpeénosti na Zelezniénych priecestiach Tratovy usek Cadca — Makov, PZZ v km 9,076*

0Odborna spdsobilost podla

Priezvisko

E i . = &
$ g8z |28 N
E 920523 ¢ .
g g §8N £ s predpisu . i
Ay o Na 2 Vyhl.205/10 | Vyhl.508/09 3 Stavebné vo
Srx o @ g SRZ3 . 5 i3 ;
o @ ,\J stroje zvaranie vyskach | Iné
k3 b b3 k3 b3 b3 b b
. 2 2| 2 2 2 g | 2| 8 2 2
b s 2| = K} k4 8 2|8 k| k]
a a c a a a a - a a o

meno

¢. preukazu | €innost ¢ginnost’ druh druh

platnost

podpis zodpovednej osoby, potvrdzujici spravnost udajov
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PRILOHA €.2B: OSNOVA VSTUPNEHO SKOLENIA A OBOZNAMENIA BOZP A OPP NA PRACOVISKACH

VL.
VL.

STAVBY (VZOR)

Zoznamenie so stavbou a informéacie o BOZP

Oboznamenie s projektom stavby

Urcenie pracovného miesta, druhu, spdsobu a postupu prac

Vedenie stavby, koordinator BOZP a zu¢astneni zhotovitelia

Oboznamenie s ,Planom bezpeénosti a ochrany zdravia pri stavbe®

Zasady BOZP na stavenisku — pravidla chovania a pravidla osobnej bezpeénosti na stavenisku
Informacie o pracovnej dobe a prestavkach v praci

Zakladné povinné osobné ochranné pomdcky a ich Ucel

Postupy pre pracu v blizkosti elektrického zariadenia a na elektrickych zariadeniach
9. Oboznamenie s pristupovymi komunikaciami

10. Umiestnenie sanitarnych zariadeni

11. Prostriedky (lekarniky) a spdsob zaistenia prvej pomoci

12. Ohlasovanie urazov, nebezpecnych udalosti a nehdd

13. Zdroje energii a podmienky pouzitia energetickych zariadeni a inStalacii na stavenisku
14. Umiestnenie hlavnych uzaverov a vypinacov

15. Zaistovanie pracovisk a stavby po ukon&eni prac

16. Doraz na zakaz pozivania alkoholu, drog a inych omamnych latok a zakaz faj¢enia

N OR~LND

Poriadok na stavbe a zasady environmentalnej politiky na stavbe

17. Zasady ochrany véd a ovzdusia

18. Triedenie odpadov na stavbe, ich ukladanie v konkrétnych podmienkach stavby
19. Manipulécia s odpadmi a dovolené spdsoby ich likvidacie v podmienkach stavby
20. Havarijny plan

Informacie o vyskytujucich sa rizikach
21.Podmienky pre pracu s latkami zdraviu Skodlivymi
22.Oboznamenie s rizikami pri pracach na stavenisku

Poucenie o pravidlach pri praci na strojoch
23. Pouzivanie strojov a mechanizmov v podmienkach staveniska
24. Obsluha strojov a zariadeni

Ochrana pred poziarmi

25. Protipoziarna prevencia v podmienkach staveniska
26. Umiestnenie prostriedkov OPP

27. PoZiarne nebezpecné Cinnosti a pracoviska na stavbe

Oboznamenie s technologickymi a pracovnymi postupmi, navody na obsluhu
Iné dolezité informacie
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ZATEPLENIE BUDOVY POBOCKY SOCIALNEJ POISTOVNE VO
VELKOM KRTISI

PRILOHA €.3 : TABULA PRI VSTUPE NA STAVENISKO

A

POZOR ZVYSENE NEBEZPECENSTVO

INVNVA

NESEZPECOSTVO UNAD) | NEBEZPECENSTVO | MESsEZPecosTvo inizy

ZAVESOUH PRECETU | ZAKOPNUTIA nioou
DOPRA\ A “A STAVENISKU
Na stavenisku plati: isy_ako na verejnych

NEPOVOLANYM VSTUP NA STAVENISKO

ZAKAZANY !
Pred vstupom sa ohliste u stavbyveduceho!

Maximdlna rychlost ZI.hz mx m
kommk-qxh ‘mimo

POUZIVAJ OSOBNE OCHRANNE PRACOVNE PROSTRIEDKY!

ZAKAZ POUZIVAT OTVORENY PLAMEN !

PRILOHA (.5 : PREZENCNA LISTINA Z OBOZNAMENTA ZAMESTNANCOV S PLANOM BOZP NA STAVBE

Prezenéna listina z oboznamenia

Dole podpisani potvrdzuju svojim podpisom, Ze boli oboznameni s Planom BOZP na stavbe : ,Zvy3ovanie bezpeénosti na Zelezniénych
priecestiach Tratovy isek Cadca — Makov, PZZ v km 9,076" a vykladu tiplne porozumeli
Skolenie vykonal
Meno a priezvisko Funkcia (€innost) Dét‘um . podpis — -
oboznamenia priezvisko podpis
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10

PRILOHA C.6: KNIHA BOZP A OPP (VZOR)
PRILOHA C.7: KNIHA URAZOV A PORANENI (VZOR)

Spracoval: ........ccccocverieinnne.
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